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វ(សាខបូជា 
វ(សាខបូជា គជឺាពិធីបូជាធ ំ វ(េសសវ(សាល និងមានសារៈសំខាន់បំផុតមួយស្រមាប់

ពុទ្ធសាសនិកទំាងឡាយក្នKងសកលេលាកេនះ។ វ(សាខបូជា គឺជាពុទាOPនុសPQរណរSលឹកដល់
្រពះពុទ្ធេគាត្តមេនៅៃថ្ង១៥េកើត េពញបូណ៌មី ែខពិសាខ េហើយកំណតឲ់PdេឈាfPះថាវ(សាខ 
បូជា។ ពិធីបុណPdវ(សាខបូជា បានកំណតទុ់កក្នKងគម្ពីរបឋមសេមាkPធិ ថាជាមហាមង្គល
អភិលក្ខិតកាល គឺមានន័យថា ជាៃថ្ងមហាមង្គលរបស់្រពះសមាសម្ពKទ្ធ្រពះបរម្រគr្រទង់៖ 

១  ្រពះអង្គ្របសូតចាក្រពះមាតុទរ  
២ ្រពះអង្គ្រទង់្រតាស់ដឹងអនុត្តរសមាfPសេមាkPធិvwPណ  
៣ ្រពះអង្គ្រទង់រSលត់ក្ខន្តចូលកាន់្រពះបរមនិពា{Pន១  

្រពឹត្តិការណ៍ទំាងបីយា~Pងេនះ គ ឺ ្របសូត ្រតាស់ដឹង និងចូលបរ(និពា{Pន គសឺុទ្ធែត្រតrវេនៅក្នKង
ៃថ្ងេពញបូណ៌មីែខពិសាខទំាងអស់ េលើកែលងែតឆា�Pំប៉ុេណា�Pះែដលមិន្រតrវគា�P (រូបេលខ១-

៣)។ 

េវលាៃនការ្របារព្វពិធីវ(សាខបូជា ក្នKង្របេទសកាន់្រពះពុទ្ធសាសនាណាៗក្តី ក៏នឹង្រតrវ
្រប្រពឹត្តិេទៅេនៅេវលាយប់ទំាងអស់ ែដលទំាងេនះគឺជាប់ពាក់ព័ទ្ធនឹងពីរករណី៖ ទីមួយគឺ
ត្រមrវេទៅេលើេវលាែដល្រពះច័ន្ទេពញបូណ៌មី និងទីពីរគឺទាក់ទងនឹងការអុជ្របទីបជា{Pលា
បូជាឲPdភ្លឺរុងេរឿងេឡើង េហើយក៏េដើមP�ីឲPdពុទ្ធសាសនិកបានជួបជុំគា�PតP�ិតជាេវលាយបែ់ដល
មានេពលទំេនរ។ ពិធីបុណPdក្នKង្រពះពុទ្ធសាសនា គមឹានសារៈសំខាន់ណាស់ស្រមាប់ពុទ្ធ
សាសនិក្របុស្រសីចាស់េក្មងទំាងឡាយ។ ប៉ុែន្តរ�តែតវ(េសសវ(សាលជាងេនះ ពុទ្ធសាសនិក
ទំាងចាស់េក្មងបានឲPdសារៈសំខាន់នឹងភាពចាំបាច់ចំេពាះពិធីបុណPdវ(សាខបូជា។ េគបាន
នាំេ្រគឿងសកា�Pរៈបូជាទំាងឡាយ ពិេសសមាន ផា�Pភ្ញ ីនិង្របទីបជា{Pលាធំ តូច េហើយអុជបភំ្លឺ
េ្រពាង្រពាត ែដលជាទូេទៅេធ្វើេឡើងក្នKងអារាមនានា (រូបេលខ៤)។  

តាមគន្លង្របៃពណីែដល្រតឹម្រតrវ ការ្របារព្វពធិីបុណPdវ(សាខបូជា គឺ្រតrវមានការ
សំែដងែខPQេរឿងពុទ្ធ្របវត្តតិាំងអំពីេដើមរហូតដល់ចប។់ ការសូ្រតសំែដងេនះ គេឺដើមP�ីជា
េ្រគឿងបណ��ះសទាOPដល់ពុទ្ធបរ(ស័ទឲPdេកើតមានក្នKងគុណ្រពះពុទ្ធ ្រពះធម៌ និង្រពះសងP�ឲPd
បានខា�Pំងកា�Pរ�ងមាេំឡើង។ េដាយែឡកស្រមាបេ់្រគឿងេផPQងៗែដលជាអមិសបូជា ឬដងា{Pយ

 
១ Kariyawasam A. G. S, Buddhist Ceremonies and Rituals of Sri Lanka, 15. 
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ែដលជាេ្រគឿងទាក់ចិត្តទំាងឡាយដូចជាេទយPdទាន និងអាហារជាេដើមក្ត ីគាfPនមានសំខាន ់
ឬភាពចាំបាចេ់ឡើយក្នKងកិច្ចពិធិេនះ (រូបេលខ៥)។  

ពិធីបុណPdវ(សាខបូជាក៏មាន្របារព្វជាពិេសសក្នKង្រពះបរមរាជវាំងែដរ ពីេ្រពាះជា
្រពះរាជកុសលផា�Pល់របស់្រពះអង្គ។ ក្នKង្រពះរាជវាំងមានេរៀបចំតាំង្រពះពុទ្ធរូប េហើយ្រពះ
មហាកPQ្រត្រពះអង្គ បានតាំងេ្រគឿងដងា{Pយែដលជា្រពះរាជ្រទពPdផា�Pល់របស់្រទង់ ែដល
មានដូចជាផា�P្រសសជ់ាេ្រចើនគូ េទៀនធំលាបទឹកមាស១គូ េទៀនតូចៗជាេ្រចើន និង្របទីប
ជា{Pលាភ្លឺេ្រពាង្រពាត។២ ក្នKងេវលាេមា~Pង៧យប់ ្រពះរាជាយាងេទៅអុជេទៀនធបូ និងេធ្វើបទ
មនសPQការ្រពះរតន្រត័យ និង្រទង់េធ្វើកិច្ចសំែដងសុំខមាេទាសកំហុសេនៅចំេពាះ្រពះភក្តិ
របស់្រពះពុទ្ធបដិមា។ លំដាប់បនា�Pបម់ក មាន្រពះសងP�សំែដងធម្មេទសនា ជាពិេសសអំពី
ជាតិ្រតកូលដូចជា េរឿងការ្របសូតរបស់្រពះសមាសម្ពKទ្ធ េរឿងមាន្រពះេទពី េរឿង្រគប់្រគង
រាជPd េរឿងេស្តចេចញ្រទង់ផ្ន¢ស េរឿង្រតាស់ជា្រពះពុទ្ធ ្រពះអង្គ្រទង់បំេពញពុទ្ធកិច្ច និង្រពះ
អង្គរSលត់ខន្ធចូលេទៅកាន់្រពះបរមនិពា{Pនជាបេង្ហើយធម្មេទសនា។៣  

គួរឲPdកត់សមា¤Pល់ថាទំេនៀមការ្របារព្វពិធីបុណPdវ(សាខបូជា គឺមានតាំងពីបុរាណ
កាលមក គឺមានបនា�Pប់ពី្រពះពុទ្ធចូលកាន់្រពះមហាបរ(និពា{Pជាេ្រចើនរយឆា�P៤ំ េហើយ្របេទស
ែដលបាន្របារព្វពិធីេនះដំបូងេគគឺទំនងជា្របេទសឥណា¦P។ ប៉ុែន្តលុះេ្រកាយមកេនៅេពល
ែដលសាសនាេនះ បានទទួលយកមក្របតិបត្តិេដាយ្របេទសជាេ្រចើនហូរែហរមក េទើប
្របេទសទំាងេនាះ ក៏មាន្របារព្វពិធីបុណPdរSលឹកដល់្រពឹត្តិការណ៍ដ៏សំខាន់ទំាងបីរបស់្រពះ
សមាfPសម្ពKទ្ធជាទូេទៅេរៀងរាល់ឆា�Pំតរាបេរៀងមក។  

 
 
 
 
 
 
 

 
២ ពុទ្ធសាសនបណ§ិតPd ១៩៥១:៥៩ 
៣ Ibit ១៩៥១:៦១ 
៤ Ibit ១៩៥១:៦២ 
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រូបេលខ១៖ កំេណើត្រពះពទុ្ធ (ចមា�Pក់េនៅសារមន្ទីរអង់េគ្លស) រូបេលខ២៖ ឆពណ្ណរងPQ ីបv®Pកក់ារ្រតាស់ដឹង  

រូបេលខ៣៖ បដិមា្រពះពុទ្ធចូលបរ(និពា{Pន (រូបកណ̄ាPល ខាងមុខ) 
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រូបេលខ៤៖ ពធិីបេងា°Pះេគាម នងិអុជ្របទបីជា{Pលា ថា{Pយពធិីវ(សាខបជូា  

រូបេលខ៥៖ ពធិីបណុPdវ(សាខបូជា និងការសា±Pប់្រពះធម៌េទសនា 
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