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ពិធីរបុងពលី 

 "របុងពលី" ជកិចចមួយដ៏សខំន់ែដលែខមរែតងែតេរៀបចេំធវដបូំងេគេនរគប់ពិធីធំៗ េនកនុង

ជេំនឿ និងទេំនៀមទមល ប់ែខមរ។  "របុង" មនន័យដូចនឹង "េរៀបច"ំ ែដរ  ឧទហរណ៍អនករសុកេនអងគរ

េរចននិយយ "របុងេម៉ងបុ៉នម ន? (េរៀបចេំធវេម៉ងបុ៉នម ន? )" រឯី "ពលី"  មនន័យថ "ករបូជ, 

ពលិកមម" និយយឲយងយយល់ គឺេយងរតូវខតបង់អវីមួយេដមបេីទដល់ទិសេដថមីមួយ។  

 ធមមតកិចចេនះែដលរតឹមរតូវពិតរបកដេនះ គឺេរៀបចេំនចេនល ះេពលៃថង និងយប់ (រពលប់) 

បុ៉ែនតេដយសរកិចចេរៀបចេំពលយប់ ងងឹតពិបក (ជពិេសសអនករសុកខងេជង, អនកអងគរ) 

េរៀបចេំនចុងរេសៀល (ខទង់េម៉ងបួនរេសៀល)។   េបមនកិចចេផសងេរចនេទៀតែដលរតូវេធវយ៉ង

េហចណស់រតូវែតេរៀបចេំនេពលរេសៀល មិនអចេធវេនេពលរពឹកបនជដច់ខត។ មូលេហតុ 

ែដលរតូវេរៀបចេំនជិតយប់ ពីេរពះកិចចេនះ គឺសេំដេលនិមិតតរូប "បូជមនុសស" ។  តមធមមត

េគសមល ប់រសី ពីេរពះរសីមនអណំចអសច រយមយង៉េនកនុងខលួន។  េពលខលះេគកប់មនុសសរសី  

ជពិេសសរសីែដលមនៃផទេពះ ។ បុ៉ែនតវរគន់ែតជនិមិតតរូបបុ៉េណណ ះ េពលែដលេរៀបកិចច 

េគេចះែតនិយយឧបកិចចថដូេចន ះ ។    

 េបពិធីណែដលធ ំមនទង់ (កិចចេលកទង់)។  កិចចរបុងពលី និងេលកទង់មនទនំក់

ទនំងគន  មនន័យថ "សល ប់" និង "រស់" េពលគឺមួយេទេល និងមួយខងេទេរកម។  ទង់េគដក់

េនទិសឦសន េគមិនកប់េទកនុងដីេទ ដក់ឲយផុតពីដី សេំដេទេល។  េបបុណយសពេគមន

ដក់ទង់  ពីេរពះចង់ឲយអនកែដលសល ប់បនេទេល។  ធមមតេពលែដលេលកទង់ េគឆកហូរ

ខល ងំៗណស់ ជួនកលមនបញ់ជករំជួចផង (ែមនែទនករបញ់ករំជួច គឺសរមប់បុណយ

សពេលកសងឃែដលលបធីំៗ )។  

 េបនិយយឲយែវងឆង យបនតិច របុងពលីមនរសទប់ជេំនឿបី គឺជេំនឿជីវចល  រពះពុទធ

សសន និងរពហមញញសសន។ េដមេឡយកិចចរបុងពលីេនះ ពិតរបកដ គឺទក់ទងនឹងជេំនឿ

ែខមរែដលអនករសវរជវេហថ "ជេំនឿជីវចល"។ ដូចែដលបនេលកេឡងខងេល េពលគឺ

ទក់ទងនឹងករបូជ ពលិកមម។ បុ៉ែនតសពវៃថង េហតុដូចេមដចបនជកល យេទជ “រកុងពលី” ជ

ពិេសសអនកខងតបូង។ និយយេនះពំុែមនថអនកខងតបូងខសុេទ មកពីអចរយមិនយល់ចបស់

អពីំកិចចពិធី េហ "រកុងពលី" ដូេចន ះ េទអនកធមមតក៏េចះែតេហ រកុងពលីតមដូេចន ះេទ 
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(តមខញុដឹំងមនវតតេនមដុភំនេំពញ អចរយ និងរពះសងឃ េហ “របុងពលី” ែដរ។  

 "រកុង" មនន័យថ "េសដច" (ឧ. រពះេចរកុងកមពុជ) រឯី "ពលី" គឺទក់ទងនឹងេរឿង

េទពកថរពហមញញសសន ែដលរពះនរយណ៍េដរបីជហ៊ំនរលំងភពទងំបី។  េទពកថេនះ

មនយកសមួយេឈម ះ "ពលី" េដរអួតេកអងកអ ង ថខលួនខល ងំ  ដល់ភន ល់ចញ់រពះនរយណ៍េទ 

អត់ដីេន រពះនរយណ៍ក៏ឲយេទេនេរកមដី មិនឲយេនជមួយេគឯង េរពះយកសេនះខូចេពក។ 

យកសេកអងកអ ងេនះមិនលអ ចុះេហតុអវីរតូវេលកដេមកង ដល់េទេរៀបពិធី េហយចបំច់េទេសន

សុេំធវអវី?  

 រសទប់មួយេទៀតទក់ទងនឹងរពះពុទធសសន។ រសទប់រពះពុទធសសន គឺ "នងគងហីង"។ 

នងគងហីង គឺជដី ែតមិនែមនជេទពែថរកសដីេទ រគន់ែតេគេធវជរូបតណំងឲយេទជរូបរង

មនុសស។ កនុងរសទប់ជេំនឿទងំបីេនះ បញជ ក់មដងេទៀត គឺករែដលេធវទក់ទងនឹង "ករបូជ 

ពលិកមម" កនុងជេំនឿជីវចលេនះឯងែដលរតឹមរតូវ ។ 

  
                                
 

 

របងុពលីៃនពិធេីករជុកេនតបំន់អងគរ 

នងគងហីង 

របុងពលីកនុងពិធីេករជុក កិចចេលកទង ់


