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សិលាចារកឹសសំ្រសកឹត្នៅសបូំរព្រៃគុក K.440 (ភាគ ១) 
នបើនោងនៅតាមការសិការបស់របវត្តិវទូិដល៏្បលី្ាញ គនឺលាក ព្ម៉ាន ើល្ វនី ើរ ីបានបញ្ជា ក់ថា 

ោ៉ា ងនោចណ្ណស់មានសិលាចារកឹចនួំន ៧ រកន ើញនៅត្បំនរ់បាសាទសបូំរព្រៃគុកដដល្នរៀបរប់
អៃីំរៃះបាទឦសានវរ មន័ទី១។ កនុងន ះ នយើងសនងកត្ន ើញថា មានដត្សិលាចារកឹនៅរកុមរបាសាទ
ោយៃ័នធប៉ាុនណ្ណា ះដដល្បានរនំល្ចនរចើនអៃីំការនោល្សរនសើររៃះអងគ ន ើយជាៃិនសសសិលាចារកឹ
ដដល្ចារនៅនល្ើនមទ្វា រកដំៃងខាងនកើត្ព្នរកមុរបាសាទោយៃ័នធ K.440 គឺមានៃ័ត្ម៌ានអៃីំ    
រៃះមោកសរត្អងគននះនរចើនជាងនគបផុំត្។ នៅកនុងអត្ថបទននះ នយើងនឹងបង្ហា ញអៃីំអត្ថនយ័ និង
ខ្លឹមសារទ្វងំរសុងអៃីំសិលាចារកឹននះ ប៉ាុដនតនៅកនុងភាគទី១ នយើងនឹងបង្ហា ញដត្អកសរចារកឹនៅនមទ្វា រ
ខាងត្បូងមួយចនំ ៀងសិនប៉ាុនណ្ណា ះ ន ើយមួយចនំ ៀងនទៀត្នៅនល្ើនមទ្វា រខាងន ើងនឹងបង្ហា ញនៅ
ភាគទី២។ នត្ើសិលាចារកឹដដល្រកន ើញនៅនមទ្វា រខាងត្បូងកដំៃងខាងនកើត្ព្នរកុមរបាសាទោយៃ័នធ 
មានអត្ថនយ័ោ៉ា ងណ្ណខ្លះ?  

សនំេរនៅនល្ើនមទ្វា រកដំៃងខាងនកើត្ព្នរកមុរបាសាទោយៃ័នធ គឺនផតើមសាច់នរឿងៃីនមទ្វា រ
ខាងត្បូងមក។ សិលាចារកឹននះ សរនសរជាកណំ្ណៃយសសំ្រសកឹត្តាមដបបអនុសតុភ ដដល្មាននសាល ក
សរុបចនួំន ១៧ ន ើយធ្លល ប់សិកានោយនលាក  សក សឺនដស មតងរួចមកន ើយ។ នយើងន ើញថា 
ចារកឹននះមនិបានបញ្ជា កន់ ម្ ះអនកនិៃនធនទ នោល្ គឺមានរត្ឹមបញ្ជា ក់អៃីំរៃះ មរៃះបាទឦសាន
វរ មន័ទី១ ដដល្អត្ថន័យជាទូនៅនរៀបរប់ោ៉ា ងជាក់ចាស់អៃីំបុគគលិ្កល្កខេៈ ការរគបរ់គង និង
ដឹក រំបនទស និងរូបសមបត្តិរបស់រទង។់ តាមខ្លឹមសារននះ ោកដូ់ចជារៃះបាទឦសានវរ មន័ទី១ មាន
រូបសមបត្តរិសស់សង្ហា ណ្ណស់ រៃមទ្វងំមានចនំេះដឹង និងគុេធមដ៌៏វនិសសវសិាល្នទៀត្ផង។ 
កនុងរ យរបស់រទង់ ទនំងជាត្បំន់មួយចនួំនបានញញីំនោយសឹកសស្រង្ហគ មផង នទើបបានជាកណំ្ណៃយ
ននះមាននរៀបរប់ៃីវរីភាៃរបស់រទង់កនុងសមរភូមិ។  

មុននឹងដរបខ្លឹមសារទ្វងំរសុងព្នសិលាចារកឹននះ ខ្្ុសូំមសរមាយនោយសនងខបអៃីំនសាល ក
នីមួយៗជាមុនសិន។ កនុងន ះនសាល កទី១ នរៀបរបៃី់រៃះឦឝ្ារ (ឥសូរ) នរកាមរូបភាៃជាលិ្ងគមាន
 មថា រសីរប សិនត្សារ ដដល្មាននយ័ថាសនំេើ ចរៃះឥសូរ ឬរៃះឥសូររទង់ញញឹម។ រៃះរសី
រប សិនត្សារ ជាឧត្តមសិវលិ្ងគ ដដល្ជារបធ្លនកនុងរកុមរបាសាទោយៃ័នធ ឬនៅថារកមុខាង
ត្បូងននះ ន ើយលិ្ងគននះត្មកល់្នូវរត្ងរ់បាងគកណ្ណត ល្ព្នរបាសាទោយៃ័នធ។ នៅកនុងនសាល កននះ
ដែមទ្វងំបានដល្ងនោោរសៃទថា រៃះរសីរប សិនត្សារ មានៃនលឺរសមីដចងចាងំ ដដល្របដូចនៅ
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នឹងដផនរបែឹៃី កនុងសមុរទៃេ៌មាស។ នសាល កទី២ នោល្សរនសើរគុេធមរ៌បស់រៃះបាទរសីសាន
វម៌មទី១  នោយនរបើនោោរសៃទៃីនរះដូចជា រឝ្ីមតាម៑ អវនីស្រ ទណ្ណម ៑អនាោមារ ភាសាត្ះ (រៃះអងគ 
របដូចដួងរៃះសូរោិកៃុំងបនចេញរសមីចឹដចេងចញឹ្ជេ ចនល្ើអាកាសា រទង់ជារៃះញត្ិវងសរបស់
រៃះមោកសរត្ ដដល្មាន ័យមងគល្)។ កនុងអត្ថបទសិលាចារកឹបានរបដូចអណំ្ណចរបស់រទង់នៅ
នឹងកនំៅរបស់រៃះសូរោិ នោល្គឺនៅនៃល្រទង់សថិត្នៅចកំណ្ណត ល្មេឌ ល្ រទងម់ានកនំៅ ឬ 
អណំ្ណចដដល្មិនអាចមាន នណ្ណមាន ក់មករបដូចបានន ើយ។ 

នសាល កទី៣ នោល្សរនសើរសររីៈគុេល្កខេៈសរមស់របស់រៃះបាទរឝ្ឝីានវម៌មទី១ ថាមាន
សរមស់ល្អគន់ឥត្បីគេ  នបើនរណ្ណបានន ើញ ឬគយគន់ន ើយរដមងនៃញនោយនោចនៅ
សូមបដីត្រៃះ ងរត្ិដដល្ជានទវរីបស់រៃះកាមនទៃកភ៏ាល ត្រ់ៃះឱសឋនោល្ថា ខ្លួនដូចនៅនិងរសីនមមា៉ា យ
អចេឹ ងដដរ។ នសាល កទី៤ នរៀបរបថ់ារទង់នៃញរៃះរ  ឫទយ័ចនំោះដត្ចនំេះវទិា នបើនទ្វះជា
រទងក់ៃុំងសថិត្នៅកនុងយុវវយ័ក៏នោយ ន ើយ ររីកមុទំ្វងំឡាយរដមងមិនោ៊ា ននចាមនរមរទង់
ន ះនទ នបើនទ្វះបរីទងម់ានរៃះរូបនោមនលាមៃេ៌គួរជាទីរបាថាន ក៏នោយ។ នសាល កទី៥ មានការ
រលុ្បអស់អត្ថនយ័ជានរចើន ដូនចនះអត្ថនយ័មិននៃញនល្ញន ើយ។ នសាល កទី៦ ៃេ៌ អៃីំសិរ ី
យសរបស់រៃះមោកសរត្ ដដល្របោប់នោយរត្នវត្ថុទ្វងំឡាយ របដូចនៅនឹងមោសមុរទដដល្
អនុបាល្នោយភន។ំ នសាល កទី៧ នរៀបរប់ថារៃះអងគរបនសើរនៃកព្រក មិនមាននរណ្ណអាចរបដូច ឬ
នសមើបាន នោយនោចសូមបដីត្ស្រសតី នទ្វងំឡាយ រទៃយសមបត្តិទ្វងំឡាយក៏មិនរបនសើរដូចន ើយ។ 

នសាល កទី៨ នរៀបរបថ់ាគុេល្កខេៈរបស់រទង់រងឹមាពំ្រកដល្ង ដដល្ទទួល្បានការនរសាចរសៃ
នោយមស្រនត។ នសាល កទី៩ នរៀបរបថ់ារៃះអងគ គឺជារៃះមោកសរត្របកបនោយសុចរតឹ្ ជាមោកសរត្
មានចតិ្តកត្តចញូ ភកតិចនំោះរគបូាធាយ នបើនទ្វះបីរទងម់ានកនំេើ ត្ជាកសរត្ និងមានយសធកំ៏នោយ 
ន ើយរទងអ់ាចនឹងៃរងីកដដនវស័ិយបដនថម។ នសាល កទី១០ នរៀបរបថ់ាសាធុសបបុរសទ្វងំឡាយ 
នោល្សរនសើររៃះអងគថា រទងជ់ាកសរត្ដដល្ដត្ងផតល់្ទីរ កនកានអារស័យដល់្ នទ្វងំៃួង រៃះអងគ
សអប់នខ្ពើមអនំៃើបាប (នទ្វស) ន ើយរៃះអងគបាននល្ើកត្នមកើងភាៃរត្ឹមរត្ូវនោយរបកាសយកអនំៃើ
អារកក់នធាើជាសរត្ូវទី១របស់រៃះអងគ។ នសាល កទី១១ ៃេ៌ អៃីំគុេល្កខេៈសមបត្តិរូបនោម
នលាមៃេ៌រៃះបាទរសីសានវម៌មទី១នោយោកយថា រៃះរសីវរអងគ (រូបរងគកាយដល៏្អរបនសើររសស់
សាអ ត្) នោយការនោល្សរនសើររទង់នរចើនដង បង្ហា ញឱយដងឹថា រៃះបាទរសីសានវម៌មទី១ទនំងជា
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មានរូបសមបត្តរិសស់សង្ហា ណ្ណស់។ នសាល កទី១២ ដល់្ទី១៧ នរៀបរប់អៃីំល្កខេៈសមបត្ត ិសិរយីស 
ភាៃអសាេ រយ និងនោល្ននោបាយទ្វងំបីរបស់រទងក់នុងការដឹក រំបនទស។  
 

អត្ថបទចារកឹដ ើម 
នមទ្វា រខាងត្បូង 

  
១. ..........វ ជយតិ   ស ឝ្រីឝ្រហសិ[តតរវរះ] 

  យសាង្គ[ ភាសា មតនេវ]  ឝ្រុតតហមាមវុ តៅ មហី។  
២. ឝ្រីមតាមវនីន្ទ្រា ណា  មនវយាមវរភាសវតះ 

  មណ្ឌ តេមធ្យមសារិ  ឝ្រតាតោ យសយ រុសសហះ។ 
 ៣. យ ំកានតវរុឞំ រឫឞ្ដ្វវ   វសិមិតតវាភវឝ្រតិះ 
  អតោ នុ មិថ្យា  វវធ្វយ  វញ្ចិ តាសមិ ចិរារិតិ។ 

៤. ឝ្រីតរុណ្ាររឞិវក្ត ះ  កាមយរតូោ យុវារិយះ 
  ភុកាត សុ វ ឫវរៃវ ិិវរាសុ  រក្តXររណិ្តាឞវរិ។ 
 ៥. សវយ.ំ....................  ..........មយិតារិយះ 
  ភក្ត វតសេ.....យុ......  .............សរូភិិះ។ 
 ៦. រវតេរុររវ និវ យX  រររិតូណិាោ រយនុនេតិះ 
  ោតា.........រក្ានិ  ន្ទ្រា ររិ មហីភឫតា។ំ 
 ៧. រតរឞ្ដ្ ំវតិតទាតរឞុ   យសយ ណិ្តភា និរាសបរះ 
  សថិត+តក្វេមាចារ  សុក្ឫតា..តកី្តិិតឞុ។ 
 ៨. រឫឍមលូា រុរាតរាោ  ពហុឝាខាX រតរាហិណ្ះ 
  មន្ទ្រត មវុ សិកាត  វេិទា  យសយ ជយមហីរុោះ។ 
 ៩. ឝ្រថ្យតមា ភតូ៑ សុវ ឫតាត រ ំ នុរុភក្តិ មតាញ្ច  យះ 
  រក្តា វឞិយមយិាទា ំ  នុរុណា ំេង្ឃយនេរិ។ 
 ១០. ន សវាិវ ឝ្រយ ឥតយុក្ត   សសជជវនរយិវតវ យះ 
  តទាវឞយិយររសិមបកិ្ក  ររិារិវ ន តសវតិះ។ 
 ១១. យ ំមតរោរលិាវនយ  មិក្ឞមារ វរាង្គរះ 
  និតមឞមរិ តនឝ្តាណា  មរនិឫហយមមំសត។ 
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 ១២. មហីតយា យសយ និសសខំ្យ មុរេភាំមេំ យរះ 
  ធាតារិ នុ ជនត សឫឞវ  មេបមិតយមនុតឝាចតិ។ 
 ១៣. យសាភិយាតន រជសា  វលាមរិាភុវា ភុវះ 
  វរណ្ម៑ សតវតភទារ ំ  អាវឞិ កឫតតមំ តម។ 

១៤. យសយ រក្តិ ឝ្តយវតា  នតយន ររភភូឫតះ 
  ក្ឫតា រសជ្ញា X ោតសយ  រឍូមលូាះ ក្ឞតីាវរិ។ 

១៥. សាវ ត ិរសរជិជតរ ភតូាវ   ររាតិថម៑ មុខ្យវ ឫតិតតះ 
  យX ឝ្រតណ្តាភវរ៑ ឝ្រតវយ នុណ្រពា ឥតវារិតះ។ 

១៦. រឫ វ រីរ ំឝ្រុតា រក្តិ រ  អឝ្រតរៃយារិ សាឝំ្រវតះ 
  នីតា សំភាវយតា ំយសយ  រឫឞ្ដ្វវ  សំយតិ វឝិ្ក្មម៑។ 

១៧. ឝ្រតយហំ ភរូតិរិខា  រតេវយតិក្រាង្ឝុភិះ 
  នីតៅ រវេតា ំយសយ  ចរណាវមលាវរិ។ 
 

បំណកប្រប 
នមទ្វា រខាងត្បូង 

 ១. រៃះរសីរប សិនត្សារអងគន ះ រដមងមាន យ័ មនះ...រៃះរូបរងគកាយរបស់រៃះរសី
រប សិនត្សារអងគន ះរទង់មានៃនលឺភលឺដចងចាងំ  ដូនចនះឯងនទើបនោល្ថា ដផនដី នៅកនុងសមុរទ
មាស (ៃេ៌រក មដូចមាស)។  

២. នសតចដផនដីអងគន ះ រៃះអងគមានរៃះកិត្តសិៃទល្បលី្ាញ រៃះអងគជាប់រៃះញត្ិវងស
ខាងសូរយវងស រៃះអងគរបដូចនៅនឹងដួងរៃះអាទិត្យនៅនល្ើអាកាសនវោ នោយនោចនៅសូមបដីត្
រៃះអងគគង់នៅកនុងកណ្ណត ល្មេឌ ល្ (រ មនទីរ) ក៏នោយ ក៏រៃះអងគរទងម់ានកនំៅ (អណំ្ណច)មិន
មានបុគគល្ណ្ណអាចទបទ់ល់្បានន ើយ។ 
 ៣. នរណ្ណដដល្បានគយគនន់ ើញន ើយនូវរៃះវររូបកាយ ដដល្មានរូបនោមនលាម
ៃេ៌ល្អរសស់ន ើត្ោយ នោយនោចនៅសូមបដីត្ ងរត្ិ កប៏ានភ្ាក់ដងឹខ្លួន ន ើយបាននោល្
ោកយដូនចនះថា ឱ ន៎ សាម នអញជាស្រសតីនមមា៉ា យយូរន ើយនទនត្ើ ដត្ោដូចជាមនិៃិត្ន ះនទ។  
 ៤. រសីត្រុេយកញ្ជញ  (រសីរកមុរំៃ មចារយ៍ី) រដមងមនិោ៊ា ននចាមនរម ុ ំិត្រៃះអងគន ះនទ 
នបើនទ្វះបជីារៃះអងគកៃុំងនៅវយ័កនំលាះ មានកាមរូប (ល្អរសស់ន ើត្ោយ) ក៏នោយ នោយសារ
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ដត្រៃះអងគនៃញចតិ្តដត្ចនំេះវជិាា មួយមុខ្ប៉ាុនណ្ណា ះ  នោយរៃឹទ្វធ ចារយទ្វងំឡាយបានបរនិភាគ 
(អារស័យន ើយ) រកីរយនៃញចតិ្ត។ 
 ៥. សាយ ំ=ខ្លួនឯង ...................បយិះ=នសចកតីនៃញចិត្ត ......ភកតវត្៑=មាននសចកតីនោរៃ..សូ
រភិិះ=នោយរៃះអាទិត្យទ្វងំឡាយ។ 
 ៦. រៃះរជាអងគណ្ណ រទង់បរបូិេ៍នោយរត្នសមបត្តិទ្វងំឡាយនរចើនរបការ ដូចនៅនឹង
មោសមុរទ បាតា=ការោរនោយនសតចភន។ំ 
 ៧. រៃះអងគមិនមានបុគគល្ណ្ណនរបៀបរបដូចបាន ភាៃដដល្មាននៅកនុងស្រសតី ឬរទៃយសមបត្តិ
ដ៏ល្អរបនសើរទ្វងំអស់សថិត្នៅដកបររៃះអងគបាន ត្បតិ្ថារៃះអងគរទង់របរៃឹត្តដត្អនំៃើល្អដ៏សុរកឹត្...
កនុងកតិ្តិគុេប៉ាុនណ្ណា ះ។  
 ៨. រៃះអងគ (រៃះបាទរសីសានវម៌មទី១) មានមូល្ (ឫសគល់្) ដ៏រងឹមាពំ្រកដល្ង មានដបកដមក
សាខា មានដុះរត្យួៃនលកនរចើន នោយបានការនរសាចរសៃនោយទឹកមស្រនត មានដផលផ្កក នរចើន ននះជា
នដើម យ័រៃឹកសរកីលូ្ត្លាស់ដុះោល្នល្ើដផនដីរទង។់ 

៩. សថិត្នៅកនុងចនំណ្ណមបុគគល្ដដល្របរៃឹត្តអនំៃើសុចរតឹ្ទ្វងំឡាយ បុគគល្អនកនោរៃនិង
ដឹងគុេចនំោះរគូបាធាយ រៃះអងគ (រៃះបាទរសីសានវម៌មទី១) ជាបុគគល្ទី១ មានរបរកត្ីរបរៃឹត្ត
សុចរតឹ្ មានភកតភីាៃចនំោះរគូបាធាយ នទ្វះបរីទងម់ានអណំ្ណចធកំ៏ៃិត្ដមនក៏នោយ។ រៃះអងគ
បានៃរងីកដដនវស័ិយរបស់រទង់ឱយធទូំលាយជាងរគូទ្វងំឡាយរបស់រទង់នៅនទៀត្។ 
 ១០. សាធុសបបុរស នទ្វងំឡាយដន៏រចើន នោល្សរនសើររទងថ់ា រៃះអងគ (រៃះបាទរសី
សានវម៌មទី១) មិនរត្ឹមដត្ជាទីរ កអារស័យបណ្ណត  នប៉ាុនណ្ណា ះនទ រៃះអងគមនិរបរៃឹត្តនោយនូវ
នទ្វសទ្វងំឡាយ នោយរទង់របដូចនូវការនសៃគបនូ់វនទ្វស (អនំៃើបាប) ននះថាជាសរត្ូវរបស់រទ
ង់។ 
 ១១. វរ-អងគ  = រូបរងគកាយទ្វងំឡាយដល៏្អរបនសើររបស់រទង់ កាល្នមើល្នូវរូបល្អនសាភា
ព្នរៃះអងគដដល្មានរូបរសស់សាអ ត្ នឹកកនុងចតិ្តថារោន់ដត្រកដល្កនមើល្មួយប៉ារៃឹចដភនក ដូចជា
ចាបប់ានសរត្ូវនៅន ើយ។ 
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 ១២. រៃះសិរយីសដល៏្អបរសុិទធឥត្មនទិល្នៅ មងដធ៏ ំមាននរចើនអននករប់មនិអស់ រៃះធ្ល
តា (នទៃបនងកើត្នលាក) រទងម់ានរៃះត្រមះិតូ្ចចតិ្តថា ដផនដីដដល្រទងរ់គប់រគងននះតូ្ចនៃកណ្ណ
ស់។ 
 ១៣. អភិោនន រ សា= នៅនៃល្ចូល្នៅដកបររៃះរជា ធូលី្ដី ុយរទនលាមមកនល្ើដផន
ដី ដដល្បនងកើត្ន ើងនោយកងទៃ័របស់រទង់ បនងកើត្បានជាភាៃងងឹត្ខ្មួល្ខាម ញ់ បានបង្ហា ញអៃីំ
ភាៃខុ្សដបលកោន រោងសត្ា។ 

១៤. នោល្ននោបាយរបស់រៃះអងគ (រៃះបាទរសីសានវម៌មទី១) បានបនងកើត្ន ើងនោយ 
នោល្ការេ៍៣ោ៉ា ង ព្នអណំ្ណចរបស់រៃះអងគ បាននធាើឱយរៃះរជានរៅដដនអាណ្ណចរក(បរនទស) 
នៃញចតិ្ត (សាទរជាមួយនោល្ននោបាយ) និងដួល្រល្អំណំ្ណច នបើនទ្វះបជីានគមានឫសគល់្រងឹ
មានំៅកនុងដដនដរីបស់នគក៏នោយ។ 

១៥. រៃះអងគរទងរ់ៃះត្រមិះនូវអត្ថរបនោ ន៍ នោយការរបរៃឹត្តដ៏ឧត្តមរបស់រទង់ នោយ
រៃះអងគបានបនងកើត្របនោ ន៍ដល់្អនកដព្ទ ដូចជាការបង្ហា ញនូវគុេធម៌។ 

១៦. អណំ្ណចដដល្បានកេំត្់ថាជាបឫែុជានដើម និង នដព្ទ ោមានល្កខេៈ                 អ
សាេ រយណ្ណស់ នទ្វះបជីាោមិនគួរឱយន ឿក៏នោយ ដត្បានបង្ហា ញឱយនគន ើញោ៉ា ងចាស់ អៃីំ    ត្ព្មល
កនុងនៃល្របយុទធ។ 

១៧. ជារបរកត្ ី ៃនលឺនភលើងបានភលឺនផលកដចងចាងំភលនឺ ើង ជានរគឿងរណ្ណត ប់នោយរតាន ល្ង្ហក រ 
របោប់នៅនល្ើរៃះភនួងសិរសាចុះមកនរកាមរបស់រៃះមោកសរត្ បានភល ឺះដចងចាងំរសមីភលឺរត្ចះ
រត្ចង់ មានៃេ៌ល្អចរមះុៃេ៌ ះនៅនល្ើរៃះបាទ្វទ្វងំគូដដល្ល្អបរសុិទធឥត្នៅ មង។  
 
ជារួមមក សិលាចារកឹននះ អាចចាត្ទុ់កថា គឺជាសិលាចារកឹដដល្ចារកឹល្អបផុំត្រកន ើញកនុងត្បំន់
របាសាទសបូំរព្រៃគុក នោយអនកនិៃនធៃូដកកនុងការនរបើរបាស់ោកយនៃចន ៍ ដេងេងល្គឹកល្គង 
ៃីនរះរេតំ  តាមដបបសោទ ល្ង្ហក រៃិធី និងអថ៌ាល្ង្ហក រៃិធី។ សិលាចារកឹននះ បានផតល់្នូវៃ័ត្ម៌ានជា
នរចើនទ្វកទ់ងនឹងបុគគលិ្កល្កខេៈសមបត្តិ និងរនបៀបរបបរគបរ់គងរបនទសរបស់រៃះបាទឦសាន
វរ មន័ទី១៕  
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