
អត្ថបទ៖ នរកកនុងជនំនឿ                                                                     

អត្ថបទនោយ៖ មាស សុភាព 

នរកកនុងជនំនឿ 
 សាសនាដទទកនុងនោកតត្ងបរយិាយនរៀបរាប់អពីំនរក និងសួគ៌ ន ើយជនំនឿននេះគឺ
មានទនំាក់ទនំងយា៉ា ងជិត្សនិទធនៅនឹងកម្មតដលម្នុសសបានប្បប្ពឹត្តិកាលនៅរស់។ សប្មាប់
ប្សុកតមមរតដលមានជនំនឿតាម្ប្ពេះពុទធសាសនា និងប្ព មញ្ញសាសានាផង នគនជឿថានប្កាយ
នពលម្នុសសណាមាន ក់សាា ប់នៅ ប្ពលឹងអនកននាេះនឹងប្តូ្វនាយំកនៅនរក១៥ទងៃ១ នោយ     
យម្ភូបាលតដលជាអនករកានរក នដើម្បឲី្យប្ពេះយម្រាជវនិិច្ឆ័យនោស (រូបនលម១)។ នប្កាយ
ការវនិិច្ឆ័យនោសក ុំសន ើយ ប្ពលឹងអនកននាេះអាច្ន ើងនៅសាថ នសួគ៌ ឬនឹងប្តូ្វចាប់
កនំ ើ ត្ជាងមីប្បសិននបើនគន្វើកម្មលអ។ ប៉ាុតនតនបើនគន្វើកម្មអាប្កក់ នគនឹងធ្លា ក់នរកតាម្ករំតិ្
បាបតដលនគបានប្បប្ពឹត្តិ២ (រូបនលម២)។ នត្ើនរកមានប៉ាុនាម នជាន់ និងទ ឌ កម្មយា៉ា ងណា?  
 កនុងជនំនឿតបបប្ពេះពុទធសាសនា នគនជឿថានរកោងំអស់មានច្នួំន៣២ជាន់ ន ើយ
កនុងច្នំណាម្នរកោងំននេះមាននរក្ចំ្នួំន៨។ អនកតដលធ្លា ក់នរកននេះ គឺបានប្បទូសតរាយ
នឹងអនកបួស មាេះជាជនកណំាច្នោរនៅតដលបានសោំប់ឪពុកមាត យជានដើម្។៣ នរក្ំៗ
ោងំ៨ននេះមានដូច្ជា៤៖  
សញ្ជី វៈ (នរកតដលមានជីវតិ្ ឬនរកតដលរស់ឯង) នរកននេះមានអាយុ៥០០ឆ្ន  ំតដល១ទងៃ១
យប់នសមើនឹង ៩០០០០ឆ្ន មំ្នុសស ដូនច្នេះ៥០០ឆ្ន នំរក នសមើនឹង ១៦២០ ០០០ ០០០ ០០០ឆ្ន ំ
ម្នុសស។ 
កា សុត្តៈ (នរកតមសបនាា ត់្តដក) មានអាយុកាល១០០០ឆ្ន  ំ តដល១ទងៃ១យប់នសមើនឹង៣៦
ោនឆ្ន មំ្នុសស ដូនច្នេះ១០០០ឆ្ន  ំនសមើនឹង១២ ៩៦០ ០០០ ០០០ ០០០ឆ្ន មំ្នុសស។ 
សងាត្ៈ (នរកសងកត់្កនំទច្) នរកននេះមានអាយុកាល២០០០ឆ្ន ។ំ ១ទងៃ១យប់នសមើនឹង 
១៤៥ ោនឆ្ន មំ្នុសស ដូនច្នេះ២០០០ឆ្ន  ំនសមើនឹង១០៣ ៦៨០ ០០០ ០០០ ០០០ឆ្ន មំ្នុសស។  
នរារវៈ (តប្សកយនំោយអណាត ត្ន្ាើង) នរកននេះមានអាយុកាល៤០០០ឆ្ន  ំន ើយ១ទងៃ១យប់ 
នសមើនឹង៥៧ ៦០០ ០០០ឆ្ន មំ្នុសស ដូនច្នេះ៤០០០ឆ្ន  ំគឺនសមើនឹង ៨៣៩ ៤៤០ ០០០ ០០០ ០០  
០០០ឆ្ន មំ្នុសស (រូបនលម៣)។ 
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ម្ហានរារវៈ (តប្សកយនំោយតផសងន្ាើង) នរកននេះមានអាយុ៨០០០ឆ្ន  ំ ន ើយ១ទងៃ១យប់
នសមើនឹង ២៣០ ៥០០ ០០០ឆ្ន មំ្នុសស ដូនច្នេះ៨០០០ឆ្ន  ំគឺនសមើនឹង ៦ ៦៣៥ ៥២០ ០០០ ០០០
ឆ្ន មំ្នុសស (រូបនលម៤)។ 
ត្បនៈ (នរកតដកនតត ) នរកននេះមានអាយុ១៦០០០ឆ្ន  ំ ន ើយ១ទងៃ១យប់នសមើនឹង ៩ ២១៦ 
០០០ ០០០ឆ្ន មំ្នុសស ដូនច្នេះ១៦០០០ឆ្ន  ំគឺនសមើនឹង ៥៣ ០៨៤ ១៦០ ០០០ ០០០ ០០០ឆ្ន ំ
ម្នុសស។ 
ម្ហាត្បនៈ (នរកតដកនតត ខ្ា ងំ) នរកននេះមានអាយុកាលមិ្នក ំត់្ ដូនច្នេះអនកតដលធ្លា ក់
នៅនរកននេះគ្មម នទងៃនឹងបានចាប់កនំ ើ ត្ជាងមីនទ គឺនគក ំត់្អាយុនោយកបបងមីវញិ។៥   
អវចីិ្ ឬម្ហាអវចី្ (នរកតដលគ្មម នកតនាងប្ជកពួន) អនកតដលធ្លា ក់នរកននេះគ្មម នទងៃចាប់ជាតិ្
ជាងមីន ើយ។ ប្គ្មន់តត្អណាត ត្ន្ាើងតដលភាយនច្ញពីទិសោងំបួនមានច្ងំាយ១០០នយាជ
ន៍។ នរកននេះវស់ប្ត្ង់កណាត លបាន៣១៨នយាជន៍ ន ើយវស់ជុវំញិបាន៩៥៤នយាជន៍ 
(រូបនលម៥)។  

នប្តពីនរក្ោំងំ៨ននេះ មាននរកមួ្យច្នួំននផសងនទៀត្ដូច្ជាៈ នោ កុម្ភី (មាេះ
ទង់តដង) គូងនរក (ដុោំម្ក) កុកតុលនរក (នរកនផេះ) សិម្ពលីនរក (នរកនដើម្រកា) នរកអ
សិបត្ត (សាឹកោវ) នរកនខ្ទកៈ (ឬសាឹងនវត្ករ ី) នរកសុនម (សត្វតកក) នរកអយបងវ ី
(តផនដីតដកប្ក ម្) អងាក រកាសុនរក (រនងើកន្ាើង) អនយាទកនរក (ទឹកតដកប្ក ម្) ងុ
សនរក (អងាក ម្) អយសូលនរក (ច្រូំងតដក) សនញ្ជ តិ្នរក (អាវុ្តដកប្ក ម្) កូដការនីរក 
(ម្នុសសនកាង) អយប័ពវត្នរក (្នតំដក) ផលិត្អងាក ម្នរក (រនតត រនងើកន្ាើង) មិ្ចាឆ ទិដឋកន
រក (នោកនធរ ឬអនតរ) នរកសុរជាជ តិ្ (រនងើកន្ាើង) ្ុសាបលច្ៈ (នរកទឹក) ជានដើម្។  

ច្នំ េះនរកតបបប្ព មញ្ញសាសនាតដលមាននៅកនុងប្សុកតមមរ បងាា ញន ើងនលើច្មាា ក់
ប្កនោត្ោបនៅនលើតងវខ្ងត្បូងរបស់ប្បាសាទអងគរវត្ត។ ផ្ា ងំច្មាា ក់ននេះមិ្នតម្នបងាា ញ
ប្តឹ្ម្តត្ន ម្ េះរបស់នរកោងំ៣២៦នទ ប៉ាុតនតក៏បងាា ញរនបៀបទនការន្វើោរុ កម្មកនុងនរក
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ោងំននាេះផងតដរ។ ប៉ាុតនតអាប្ស័យនោយតផនកមាេះបានរលុបមូច្ខ្ត្ បណាត លឲ្យន ម្ េះោងំ
៣២មិ្នអាច្ក ំត់្បានោងំប្សុងននាេះនទ។ នរកោងំននាេះមានន ម្ េះដូច្ជា៖  
អវចី្ (ឋានគ្មម នរលក) ប្កិមិ្និច្យៈ (តដលមានគនំរដងកូ វ) តវត្រ ីទី (សាឹងទវត្រ ី) កូដស
លម្លី (តប្ពរកាតដលមានបនាា ) យុគម្បវ ័វត្ (នរក្ននំភាា េះ) និរុច្ឆ្វ ស (តដលគ្មម នដនងាើម្) 
ឧច្ឆ្វ ស (ដកដនងាើម្្)ំ ប្ទវេះប្ត្ពុ (ឋានស ំររាវ) គបតោកសម្យ (មមុកនមម ) អសឋិ្ងគ 
(បតំបកកអឹង) ប្កេះកងនកទ (នរកតដលនគអារ) បូយប ៌ រទ (នរកន រនពញនោយមាុេះ) អ
ប្សិកបូ ៌ រទ (នរកទឹកត្នក) នម្នោ រទ (នរកខ្ា ញ់) (រូបភាពទី៦) ត័្កសណាយសតុនា 
(តដលមានមាត់្បូញប្សួច្) អងាក រនិច្យៈ (គនំររនងើកន្ាើង) អមារសី (មាេះខ្ា ញ់) កុមី្បាក 
(ឋានដុត្ឆ្ន ងំ) កាលប្វកឹសវរ (នរកតដលមាននដើម្នតាន ត្) កសុរធ្លរបវ វត័្ (នរកន រនពញ
នោយបនាា រ) សាន់ត្បនៈ (នតត ប្កហាយ) សុចិ្មុ្ម (ប្ច្បូច្ដូច្ម្ជុល) កាលសូប្ត្ៈ (នរកតមស
នមម ) ម្ហាបទម្ (នរកផ្ក ឈូក្)ំ បទម្ (នរកតដលមានផ្ក ឈូក) សញ្ជី វន (នរកមានជីវតិ្) 
សិត្ៈ (នរកប្ត្ជាក់) សាន្រនាត្ម្ៈ (នរកងងឹត្) ម្ហានៅរវ និងនរារវ។  
 នោយត កនគមិ្នបានដឹងប្បាកដថាច្នួំន និងន ម្ េះនរកតដលបានឆ្ា ក់នៅនលើ
ច្មាា ក់ប្កនោត្ោបននេះ ដកប្សង់នច្ញពីគម្ពីរកនុងប្ព មញ្ញសាសនាមួ្យណាឲ្យជាក់
ប្បាកដននាេះនទ។ នៅប្សុកឥណាឌ មានគម្ពីរសាសនាមួ្យច្នួំនតដលបានបងាា ញន ម្ េះ និង
ច្នួំននរក ក៏ប៉ាុតនតគម្ពីរោងំននាេះមិ្នបានបរយិាយប្តូ្វគ្មន ោងំប្សុងច្នំ េះច្នួំន និងន ម្ េះ
របស់នរកន ើយ។ ឧោ រ ៍ដូច្ជា គម្ពីរ អាគនីបុរា  បងាា ញនរកតត្ច្នួំន៤ប៉ាុនណាណ េះ។ 
រឯីគម្ពីរមួ្យច្នួំននផសងនទៀត្បងាា ញនរកតត្ច្នួំន៧។ នោយត កគម្ពីរតដលមានភាពលប ី
លាញដូច្ជា Manu Smriti និង Yajnavalkya Smriti បងាា ញនរកច្នួំន២១ដូច្គ្មន  ក៏ប៉ាុតនត
លោំប់នលមនរៀង និងន ម្ េះនរកច្នួំន៥មិ្នដូច្គ្មន ននាេះនទ។ ផាុយនៅវញិ គម្ពីរ Bhagavata 

Purana, Vishnu Purana និង Devi Bhagavata Purana បងាា ញនរកច្នួំន២៨។ កនុងច្នំណាម្
គម្ពីរោងំ៣ននេះ Vishnu Purana មិ្នបាននរៀបរាប់អពីំរនបៀបទនការន្វើោរុ កម្មននាេះនទ។  
នរកោងំ២៨ កនុងគម្ពីរ Bhagavata Purana គឺៈ  
Tamisra, Andhatamisra, Raurava, Maharaurava, Kumbhipaka, Kalasutra, Asipatravana, Sukaramukha, 

Andhakupa, Krimibhojana, Samdamsa, Taptasurmi, Vajrakantaka-salmali, Vaitarani, Puyoda, Pranarodha, 
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Visasana, Lalabhaksa, Sarameyadana, Avichi, Ayahpana, Ksharakardama, Raksogana-bhojana, Sulaprota, 

Dandasuka, Avata-nirodhana, Paryavartana and Suchimukha៧. 

នរកោងំ២៨ កនុងគម្ពីរ Devi Bhagavata Purana មានច្នួំន៥តដលមុសគ្មន នឹង Bhagavata 

Purana គឺៈ Taptasurmi, Ayahpana, Raksogana-bhojana, Avata-nirodhana, Paryavartana ជនួំស
នោយន ម្ េះ Taptamurti, Apahpana, Raksogana-sambhoja, Avatarodha, Paryavartanataka. 
នរកោងំ២៨ កនុងគម្ពីរ Vishnu Puranaគឺៈ 
Raurava, Shukara, Rodha, Tala, Visasana, Mahajwala, Taptakumbha, Lavana, Vimohana, Rudhirandha, 

Vaitaraní, Krimiśa, Krimibhojana, Asipatravana, Krishna, Lalabhaksa, Dáruńa, Púyaváha, Pápa, Vahnijwála, 

Adhośiras, Sandansa, Kalasutra, Tamas, Avichi, Śwabhojana, Apratishth́a, Avichi (នរកមួ្យនផសងនទៀត្)៨. 

  

ដូនច្នេះប្បសិននបើសាកលបងនប្បៀបន្ៀបន ម្ េះនរកោងំ៣២ នៅនលើតងវខ្ងត្បូង
ប្បាសាទអងគរវត្តនៅនឹងគម្ពីរ Bhagavata Purana និង Devi Bhagavata Purana គឺមានន ម្ េះ
ដូច្គ្មន ច្នួំន១១។ នបើនប្បៀបនឹងគម្ពីរ Vishnu Purana គឺមានន ម្ េះដូច្គ្មន តត្ច្នួំន៧
ប៉ាុនណាណ េះ។ ន តុ្ដូនច្នេះច្នួំន និងន ម្ េះនរកតដលនលច្ន ើងកនុងសងគម្តមមរមិ្នប្បាកដថា
យកនច្ញពីគម្ពីរណាមួ្យរបស់ឥណាឌ ននាេះនទ។ ទនាឹម្នឹងននេះ នោយសារគម្ពីរសខំ្ន់ៗ
មួ្យច្នួំននៅប្សុកឥណាឌ មិ្នបងាា ញភាពសីុគ្មន ោងំប្សុងរវងន ម្ េះ និងលោំប់នរក នា ំ
ឲ្យសននិោឋ នន ម្ េះនរកមួ្យច្នួំនប្បត លជាក ំត់្ប្សបតាម្បរបិទទនសងគម្តមមរ។ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

៧
 en.wikipedia.org: 2021 

៨
 Ibit 
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បញ្ជី រូបភាព 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបនលម១ ប្ពេះយម្វនិិច្ឆ័យនោស 

រូបនលម២ ប្ពលឹងអនកសាា ប់ និងផាូ វនៅសាថ នតាងំ៣ 

រូបនលម៣ ទ ឌ កម្មនៅកនុងនរកនរារវ 
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រូបនលម៤ ទ ឌ កម្មនៅនរកម្ហានរារវ 

រូបនលម៦ ទ ឌ កម្មនៅនរកខ្ា ញ់ 

រូបនលម៥ ទ ឌ កម្មនៅនរកអវច្ី 
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ឯកសារពិនប្គ្មេះ 
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