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អត្ថបទបោយ៖ ម៉ង់ វ៉លី 

នំប្បើ្ាស់ក្នុងពិធី 
 បៅក្នុងសងគមខ្មែរ មាន្បបេទនំមលះបេបធវើស្មាបល់ក្់ និងបធវើស្មាប់ហូបភ្លល មៗ។ ប៉ុខ្នែក្៏មាន
នំមលះបទៀត្បេផលិត្ប ើងក្នុងក្ចិ្ចពិធីធដុំរំបស់ខ្មែរ ជាក្់ខ្សែងដូច្ជា នំជាល ខ្ដលជានអំាច្ទុក្ាន
យូរមិនងាយមូច្ បេប្ច្ើនបធវើបៅរដូវបុណ្យេ្ុ ។ំ បោយខ្ ក្ បៅត្បំនស់បូំរព្្ពេុក្ បមត្ែក្ពំងធ់ ំ
មាននំច្នួំនពីរ្បបេទ ខ្ដលបេនិយមបធវើប ើងប្បើ្ ាស់ក្នុងក្ិច្ចពិធីប ើងអនក្តា និង្ច្ត្់្ពះនងគល័
ជាបដើម ខ្ដលនទំងំពីរបនាះមានប ែ្ ះថា “ននំាលិ” និង “នំអនសមសលឹក្ផ្អា វ”។  
 នាលិ សបំៅដល់ឧបក្រណ៍្ពុមពស្មាបប់ធវើន ំ បហើយពុមពបនាះ េឺជា្ត្បោក្ខ្ដលបេប ះរនធ
មួយច្នួំនបៅេូទស្មាបច់្ហុំយបមៅអងករ។១ អនក្្សុក្បៅត្បំន់បនាះប្ច្ើនបធវើនំនាលិប្បើ្ាស់ក្នុង
ក្ិច្ចពិធីប ើងអនក្តា និងពិធី្ច្ត្់្ពះនងគល័ខ្ដលជាពិធីបុណ្យបទៀងទត្ដ់៏សខំាន់បៅក្នុងេូមិ ជាក្់
ខ្សែងដូច្ប ើញមានបៅេូមិសបូំរ និងេូមិច្ណំារ ស់ (រូបបលម១-៣)។ បៅមុនបពលពិធបី ើង
អនក្តាមួយព្ងៃ អនក្េូមសិបូំរបសទើរ្េប់ផទះខ្ត្ងខ្ត្បធវើនំនាលិយក្បៅចូ្លបុណ្យនឹងបេ បៅបពលបេ
បដើរព្រអងាគ ស។ ក្នុងព្ងៃប ើងអនក្តា ខ្ដល្ារពធបៅក្ណាែ លេូម ិ(អនក្តាទវ រ) និងបៅមទមអនក្តាមុម
្ក្ុម្ាសាទសបូំរ បេយក្នំនាលិបធវើជាសខំ្ណ្នដល់អនក្តា (រូបបលម៤-៦)។ ប៉ុខ្នែ បៅមុនបពល
ក្ិច្ចបបំពញឃ្ល ងំ បេានខ្ច្ក្នំនាលិដល់អនក្្សុក្ខ្ដលានមក្ចូ្លរួម បហើយការខ្ច្ក្នំបៅ
បពលបនាះបេបៅថា “ខ្ច្ក្ព្លៃ” បោល េឺជាការខ្ច្ក្ទនពីអនក្តាជូនដល់កូ្នបៅ ខ្ដលោនំាមំក្
នូវភ្លពសុមសបាយ (រូបបលម៧)។  
 ច្ខំ្ណ្ក្បៅក្នុងពិធី្ច្ត្់្ពះនងគល័វញិ បេ ត្់ទុក្នំនាលិត្ណំាងឲ្យដរីបស់អនក្្សុក្។ 
ដៃតិ្ អនក្្សុក្ខ្ដលបៅចូ្លរួមពិធបីនះ ានយក្កួ្រ្សូវខ្ដលបធវើអពីំលាជច្ងភ្្លប់ជាមួយធូបនិង
អបំាះ្ក្ហម មក្បោត្បៅបលើនំនាលិ បោយមលះមានហ ុ ៊ុំព័ទធបោយ្ក្ណាត្់ជុវំញិមក្ោក្ខ់្សន
បៅក្នុងមទមអនក្តា (រូបបលម៨-១១)។ ប៉ុខ្នែបពលច្បក់្ិច្ចបេយក្នំនាលិបៅវញិ។ នានំាលិ ក្ម៏ិនសូវ
មុសពីនាជំាលខ្ដរ េឺបេអាច្រក្ាទុក្ហូបានយូរដូច្គ្នន ។ បយើងពំុដឹងថា្បព្ពណី្ព្នការបធវើនំបនះ
មានពីបពលណាមក្បទ ខ្ត្្បខ្ហលមានជាយូរមក្បហើយ បោល អាច្ដណំាលគ្នន ព្នការក្បក្ើត្ 
ពិធីបនះក្៏ថាាន។  
 បោយខ្ ក្ ស្មាប់នំអនសមសលឹក្ផ្អា វ ឬនំសៃង់វញិ បយើងប ើញបេខ្ត្ងប្បើ្ាស់បៅក្នុងក្ិច្ច 
ពិធីប ើងអនក្តាក្នុងេូមចុិ្ងព្្ព និងេូមិព្្ព្ពះ (រូបបលម១២-១៤)។  បៅក្នុងក្ចិ្ចបនាះ  បយើងពំុប ើញ 

 
១ អាងំ ជូលាន, នំនាលិ, ផាយក្នុ ងបណាែ ញពត័្ម៌ានវបៃធមខ៌្មែរ http://www.yosothor.org/publications/khmer-
renaissance/chapter-one/num-nal.html ។ 
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អត្ថបទបោយ៖ ម៉ង់ វ៉លី 

មាននំនាលិដូច្ក្ិច្ចពិធបីៅេូមិសបូំរ និងេូមិច្ណំារ ស់ប ើយ ខ្ត្បេជនួំសវញិបោយនំអនសម
សលឹក្ផ្អា វ។ បមើលតាមេនិំត្ព្នក្ិច្ចប ើងអនក្តា នំបនះពំុមុសពីនំនាលិប ើយ េអឺនក្្សុក្ខ្ត្ងខ្ត្បធវើនំ
អនសមសលឹក្ផ្អា វយក្មក្ចូ្លបុណ្យប ើងអនក្តា ខ្ដលក្នុងក្ិច្ចបនាះបេោក្ខ់្សននំបនះយ៉ងប្ច្ើនបៅ
មុមមទមអនក្តា។ ក្នុងក្ិច្ចបញូ្្នរូបសនងអនក្តាខ្ដលខ្ត្ងខ្ត្ជិះបលើដរំ ី(ដរំជីាកូ្នបៅ) ានយក្នំសៃង់
ឬនំអនសមសលឹក្ផ្អា វោក្់បលើមនង បហើយបៅបពលបៅដល់រូបសនងានយក្នសំៃងា់ច្ចូ្លបៅក្នុងព្្ព 
ក្នុងនយ័សូមឱ្យប្គ្នះច្ព្្ងខ្ដលមានបៅក្នុងេូមិបច្ៀសបច្ញឱ្យផុត្ (រូបបលម១៥-១៦)។ បនាទ ប់មក្
បទៀត្ បៅមុនបញ្ចប់ព្នក្ចិ្ចរូបសនងអនក្តាានខ្ច្ក្នំបនះជូនដល់កូ្នបៅខ្ដលមក្ចូ្លរួម ក្នុងន័យ
សូមឱ្យសុមសបាយ បវៀរ ក្ពីជងំឺដងាក ត្ទ់ងំពួង។  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

រូបបលម១៖ នំនាលិ 
 

រូបបលម២-៣៖ ការផលិត្នំនាលិ 
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រូបបលម៤-៥៖ ការព្រអងាគ សនំនាលិមុនមួយព្ងៃព្នក្ិច្ចប ើងអនក្តាបៅេូមិសបូំរ 
 

រូបបលម៦-៧៖ សំខ្ណ្ននំនាលិក្នុងក្ិច្ចប ើងអនក្តា និងការខ្ច្ក្ព្លៃនំនាលិពីបលាក្តាមក្កូ្នបៅ 
 

រូបបលម៨-៩៖ នំនាលិប្បើ្ាស់ក្នុងពិធី្ច្ត្់្ពះនងគ័លបៅេូមិសបូំរ 
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រូបបលម១០-១១៖ នំនាលិក្នុងពិធី្ច្ត្់្ពះនងគ័លបៅេូមិសបូំរ និងេូមិច្ណំារ ស់ 
 

រូបបលម១២-១៣៖ នំអនសមសលឹក្ផ្អា វ ឬនំសៃង់ ប្បើ្ាស់ក្នុងពិធីប ើងអនក្តាេូមិចុ្ងព្្ព 
 

រូបបលម១៥៖ ការប្បើ្ាស់នំសៃង់ក្នុងក្ិច្ច
បញូ្្នព្នពិធីប ើងអនក្តាេូមិចុ្ងព្្ព 

 

រូបបលម១៤៖ នំអនសមសលឹក្ផ្អា វ ឬនំសៃង់  
ប្បើ្ាស់ក្នុងពិធីប ើងអនក្តាេូមិចុ្ងព្្ព 
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ឯកសារយោង 

អាងំ ជូលាន 
នំនាលិ, បណាែ ញពត័្ម៌ានវបៃធមខ៌្មែរ ,  
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http://www.yosothor.org/publications/khmer-renaissance/chapter-one/num-nal.html  
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