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កាយវកិារព្រះរុទធក្នុងសិល្បៈខ្មែរ 
ព្រះរុទធសមណដោត្តម មានព្រះនាមថាសថទថ ព្ទង់ព្បសូត្ក្នុងខ្មឧសភា ឆ្ន ាំ៦២៣

មុនព្រិសតសក្រាជ។១ ព្រះអងគដេញចាក្ផ្នួសដៅខ្មក្ក្កោ២ ក្នុងព្រះជនែ២៩ព្រះវសាព្ាស់
ដឹងក្នុងព្រះជនែ៣៥ព្រះវសា៣ ដ ើយេូល្បរនិិព្វា នក្នុងព្រះជនែ៨០ព្រះវសា។ 

ការេូល្បរនិិព្វា នរបស់ព្រះរុទធ រឺជាការបាត់្បង់យ៉ា ងធាំដធងរបស់រុទធសាសនិក្ 
ដូដេនះដដើមបរី ាំលឹ្ក្ដល់្ព្រះវត្តមាន និងព្រះធម៌របស់ព្រះអងគ សាសនិក្បានបដងកើត្បដិមា
ត្ាំណាងឱ្យព្រះអងគ។ ក្នុងសិល្បៈព្រះរុទធសាសនាដាំបូងៗដូេជាដៅ បរ  ូត្ សាន់ឈី រុទធ
កាយ អមរាវាតី្ និងណាហ្គគ ជុនកុ្នោជាដដើម បដិមាព្រះរុទធោែ នទព្មង់ជាមនុសសដូេ
សរាថ្ថៃដនះដទ៤ ប៉ាុខ្នតជារូបត្ាំណាងដូេជា ក្ងេព្ក្ ដដើមដព្វធិ បល្ល័ងក ដេតិ្យ ឆ័ព្ត្ និងរុទធ
បាទ។៥ ាមរយៈអត្ថបទល្ប ីៗ របស់រុទធសាសនាដូេជា Brahmajala Sutta, Samyutta Nikaya, 

Majjima Nikaya, Divyavadana និងAvadanakalpalata បង្ហា ញថាការដោររបដិមាព្រះរុទធ   
ដផ្តើមដ ើងដៅរវាងសត្វត្សទី១មុនព្រិសតសក្រាជ។ ផ្ទុយដៅវញិ ដបើាមរមពីរភាសាសាំព្សឹកត្
ដូេជា Tathagata-Prativimba-Pratisthanusamsa បញ្ជា ក់្ថាការដោររបដិមាព្រះរុទធដផ្តើម
ដ ើងដៅរវាងសត្វត្សទី១ថ្នព្រិសតសក្រាជ។៦ 
 បដិមាព្រះរុទធក្នុងទព្មង់ជាមនុសស បានបដងកើត្ដ ើងព្សបដៅាមបរបិទសងគម ថ្ន
ព្បដទសកាន់រុទធសាសនានីមួយៗ។ ដរដ ើញថាមានទព្មង់ និងកាយវកិាររួមបីរឺ ឈរ អងគុយ 
និងេូល្បរនិិព្វា ន។៧  
ដត្ើព្រះរុទធបដិមាដៅព្សុក្ខ្មែរមានទព្មង់កាយវកិារដូេដមតេមលះ? 

 ក្នុងដាំដណើ រជីវតិ្របស់ព្រះរុទធមានព្រឹត្តិការណ៍រិដសសៗជាដព្េើន បានដក្ើត្ដ ើងខ្ដល្
ដនះជារាំរូសព្មាប់ក្សាងបដិមារបស់ព្ទង់។  
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១. ព្រះរុទធព្ទង់ឈរ 

 ព្រះរុទធបដិមាព្ទង់ឈរទាំនងជាបដងកើត្ដ ើងដាំបូងដៅត្ាំបន់អមរាវាតី្ (Amarāvati) 
ដៅឯព្សុក្ឥណាា  ក៏្ប៉ាុខ្នតមិនមានល្ក្ខណៈមុសខ្បលក្ោន ដព្េើនរីសិល្បៈត្ាំបន់ហ្គគ ន់ោរា 
(Gandhāra) សារនាថ និងមធូរា៉ា  (Mathura)ប៉ាុនាែ នដនាះដទ (រូបដល្ម១)។ ក្នុងេាំដណាមបដិមា
ព្ទង់ឈរ មានកាយវកិារសាំខាន់រីរ កាយវកិារអភ័យ និងវតី្ក្។ ដោយខ្ ក្ មានកាយ
វកិារមួយេាំនួនដទៀត្ហ្គក់្មិនសូវជាដរញនិយមដៅព្សុក្ខ្មែរដទ។ ជាអាទិ៍កាយវកិារធមែ
េព្ក្ជាដដើម។  

 កាយវកិារអភ័យ 

អភ័យមុព្ទ មានន័យថាកាយវកិារបាំបាត់្ភារភ័យខាល េ ការធានាសុវត្ថិភារ និងការ
ការព្វរជាដដើម។ បដិមាព្រះរុទធ ដល្ើក្ថ្ដខាងសាត ាំដ ើងព្តឹ្មដដើមព្ទងូ និងបង្ហា ញបាត្ថ្ដ
ខ្បរដៅខាងដព្ៅ ដ ើយព្មាមទ ាំងអស់ព្ត្ង់ដសែើ។ ជួនកាល្ដរដ ើញបដិមាព្រះអងគក្នុង
ទព្មង់ថ្ដសាត ាំដល្ើក្ព្តឹ្មដដើមព្ទូង និងសណតូ ក្ថ្ដដឆាងព្សបនឹងដងមលួន។ ប៉ាុខ្នតក្នុងក្រណីមលះ 
បាត្ថ្ដខាងដឆាងបង្ហា ញេាស់ក្នុងទព្មង់ឱ្យទន (Varadamudrā) (រូបដល្ម២)។ ដព្ៅរីការ
ដល្ើក្ថ្ដសាត ាំខ្ត្មាខ ង ដរល្មលះបដិមាព្រះអងគដល្ើក្ថ្ដទ ាំងសងខ្ត្មតង (រូបដល្ម៣)។ កាយ
វកិារអភ័យ ខ្ដល្ដល្ើក្ថ្ដទ ាំងរីរដ ើងព្តឹ្មដដើមព្ទូង ព្បខ្ ល្ជាមានទាំដនាររីព្រះរុទធ
សាសនាខ្បបមហ្គយន។ 

 កាយវកិារវតី្ក្ 

 វតី្ក្មុព្ទ រឺជាកាយវកិាររិចារណា ជខ្ជក្ខ្វក្ខ្ញក្ ឬរិភាក្ា។ កាយវកិារដនះ
ធាល ប់បានដព្បើព្បាស់ជានិមិត្តសញ្ជា សព្មាប់ដយរី និងក្នុងព្រ ែញ្ាសាសនាផ្ងខ្ដរ។ កាយ
វកិារវតី្ក្អាេដព្បើព្បាស់ថ្ដខ្ត្មាខ ង ឬថ្ដទ ាំងសងខាងដូេនឹងកាយវកិារអភ័យខ្ដរ។ សិល្បក្រ
បង្ហា ញព្រះរុទធបដិមាដល្ើក្ថ្ដខ្ត្មាខ ង ឬទ ាំងសងខាងព្តឹ្មដដើមព្ទូង បាត្ថ្ដខ្បរដេញដៅ
ខាងដព្ៅ ដ ើយព្មាមថ្ដដម និងព្មាមថ្ដេងអុ រភាា ប់ោន  (រូបដល្ម៤-៥)។  
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២. ព្រះរុទធព្ទង់អងគុយ 

 ព្រះរុទធបដិមាអងគុយក្នុងសិល្បៈខ្មែរ ដព្េើនខ្ត្ខ្រនខ្ភនន ដោយោក់្ដជើងសាត ាំដល្ើដជើង
ដឆាង។ រុទធបដិមាអងគុយខ្ដល្ដរញនិយមដៅព្សុក្ខ្មែរ រឺព្រះរុទធសមាធិព្បក់្ដោយនារ 
និងផ្ចា ញ់មារ។ 

 ព្រះរុទធព្បក់្នារ 

ព្រះរុទធបដិមាព្បក់្នារមានការដរញនិយមបាំផុ្ត្ក្នុងព្សុក្ខ្មែរ រិដសសដៅក្នុងរាជ
ព្រះបាទជ័យវរ ែន័ទី៧។ ក្នុងទព្មង់ដនះព្រះរុទធព្ទង់អងគុយខ្រនខ្ភននសមាធិដៅដល្ើរដងាល្នារ 
ដោយោក់្ដជើងសាត ាំដល្ើដជើងដឆាង ថ្ដសាត ាំដល្ើថ្ដដឆាង។ េាំខ្ណក្ក្ាល្នារ បានដបើក្រព្វរ
ព្របរីដល្ើព្រះសិរព្រះរុទធ (រូបដល្ម៦)។ កាយវកិារដនះ រឺទក់្ទងដៅនឹងដរឿងមួយខ្ដល្
បានដក្ើត្ដ ើងមុនការព្ាស់ដឹងរបស់ព្រះរុទធ។ ក្នុងព្ោមួយខ្ដល្ព្រះអងគក្ាំរុងអងគុយសមាធិ 
មារបានមក្ផ្ចា ញ់ព្រះអងគដោយបងអុររយុះដភលៀងដបាក្បក់្យ៉ា ងខាល ាំង ដូដេនះនារមុជាលិ្ន
ខ្ដល្រស់ដៅក្នុងព្សះខ្ក្បរដនាះក៏្ដេញមក្ដធាើជាបល្ល័ងក ដ ើយដបើក្រព្វរព្របការព្វរព្រះ
រុទធមិនឱ្យព្តូ្វទឹក្ដភលៀង។  

ព្រះរុទធផ្ចា ញ់មារ 
ព្រះរុទធផ្ចា ញ់មារ ឬព្រះរុទធយក្ព្រះធរណីជាសាក្ស ី រឺជាកាយវកិារមួយខ្ដល្និយម

មក្ដល់្បេាុបបនន។ ព្រះរុទធព្ទង់ោក់្ថ្ដសាត ាំ ដោយព្មាមទ ាំងព្បា ាំសណតូ ក្ព្សបោន  ដ ើយ
លាត្ដៅប៉ាះដី (រូបដល្ម៧)។ កាយវកិារដនះបញ្ជា ក់្រីការផ្ចា ញ់មារ និងការព្ាស់ដឹង។ ក្នុង
ព្ោដនាះមារបានបដងកើត្ដ តុ្ដភត្ជដដើមបបីង្ហអ ក់្ការព្ាស់ដឹងរបស់ព្រះរុទធ ប៉ាុខ្នតមិនទទួល្
បានដជារជ័យដ ើយ ក៏្ដព្ព្វះខ្ត្ព្រះអងគបានាាំងេិត្តមា ាំនិងមិនរដង្ហគ ះរដងគើររបស់ព្រះអងគ។៨ 
បនាទ ប់មក្ព្ទង់ក៏្យក្ថ្ដរបស់ព្រះអងគលាត្ប៉ាះដីនឹក្រលឹ្ក្ជាតិ្ក្ាំដណើ ត្ និងយក្ព្រះធរណី
ជាសាក្សេីាំដព្វះការព្ាស់ដឹង ។  
 

 
៨

 Filigenzi, ‘Gestures and Things’, 112. 



អត្ថបទ៖ កាយវកិារព្រះរុទធក្នុងសិល្បៈខ្មែរ                                          

អត្ថបទដោយ៖ មាស សុភារ 

៣. ព្រះរុទធេូល្និព្វា ន  

 ព្រះរុទធេូល្និព្វា នមានការដរញនិយមក្នុងព្រះរុទធសាសនាខ្បបដថរាវាទ។ កាយវកិារ
ដនះមានន័យរីរ ទី១បង្ហា ញថាព្រះអងគមានជាំងឺធៃន់ និងទី២ព្រះអងគេូល្បរនិិព្វា ន។៩ ព្រះអងគ
បានោក់្មលួនខ្ផ្នក្ខាងសាត ាំទាំដរត្េុះ ថ្ដដឆាងសណតូ ក្ដល្ើមលួនខាងដឆាង ដ ើយព្រះសិរដក្ើយ
ដល្ើថ្ដសាត ាំ (រូបដល្ម៨)។ ដៅថ្ថៃ១៥ដក្ើត្ ខ្មរិសាម (ឧសភា) ក្នុងត្ាំបន់រុសីនររ១០ ព្រះអងគ
បានោក់្មលួនទាំដរត្ខ្បរដៅខាងដជើង ដល្ើក្ព្មាល្ខ្ដល្អននទបានដរៀបេាំ ដ ើយអនុញ្ជា ត្ឱ្យ
សួរដៅេមៃល់្ខ្ដល្ដៅដសសសល់្។ បនាទ ប់មក្ព្រះអងគក៏្េូល្បរនិិព្វា នក្នុងព្ោដនាះ។  

 សរុបមក្ កាយវកិាររបស់ព្រះរុទធក្នុងសិល្បៈខ្មែរ ខ្ដល្មានការដរញនិយមរីសម័យ
បុរាណរ ូត្មក្ដល់្ដរល្បេាុបបននមាន កាយវកិារអភ័យ វតី្ក្ សមាធិព្បក់្ដោយនារ 
ផ្ចា ញ់មារ និងេូល្បរនិិព្វា ន។  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
៩ Padmanabha, ‘The Buddha Image in Sculptural Arts of India’, 94. 

១០
 Abeysekera, The Life of the Buddha, 35. 
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