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ពិធីសែនក្រងុពាលីរនុងត្ន្តនរីសមែរ 
រនុងពិធីសាែនា ដៅក្បដទែរម្ពុជា ដូចជាពិធីបញុ្ុះែីមា ពិធីដ ើងផ្ទុះ ការសាង

ែង់អគារថ្ែី ការដរៀបចកំ្ពឹត្រិការណ៍្ែិលបៈ ឬពិធីដរៀបម្ងគលការជាដដើម្ ដេសត្ងក្ារពធដធវើ  
«ពិធីក្បុងពលី ឬក្រុងពាលី»។១ ដេដធវើពិធីដនុះដ ើង ដដើម្បែុីម្ំាែ់ទឹរម្ាែ់ដី ដដើម្ប ី
ឱ្យេដក្មាង ក្ពឹត្រិការណ៍្ និងរម្ែវធីិសដលដរៀបច ំក្បក្ពឹត្រដៅដោយែុមែបាយ ដជាេជ័យ 
មិ្នមានឧបែេគភ័យនររាយណាមួ្យដរើត្ដ ើងឬរារាងំរខំាន។  

កាលណានិយាយពារយ «ក្បុងពលី ឬក្រុងពាលី» េឺដេែដំៅដល់ពិធីសែនដក្ពន 
បួងែួងដដើម្បែុីដំែចររីែុមែបាយពីម្ាែ់ទឹរម្ាែ់ដី។ ក្រុងពាលី ជាដ ែ្ ុះននដែរចសាវ  
ជាម្ាែ់ទឹរម្ាែ់ដីដបូំងបងអែ់ សដលអនរដធវើពិធីនានាដៅដលើសផ្នដី ក្តូ្វែុកំារអនុញ្ញា ត្ជា
មុ្ន។ ពារយថា «ក្រុង» រនុងទីដនុះ ពុំមានន័យថា «បុរ ីរដឋ ឬទីក្បជុជំន» ដូចធម្ែតាដនាុះដទ សត្
មានន័យថា «ដែរច» ដូចជាពារយថា «ក្រុងរាពណ៍្ ក្រុងអែុរ» ជាដដើម្។ 

«ពលី» េឺពលីនាងេងហីង សដលជានិមិ្ត្ររូបននដី។ អនរសដលដេឧទទិែដៅដនាុះដៅថា  
«ក្រុងពាលី»។ តាម្ន័យទងំពីរដនុះ ដ ើញថា «ក្បុងពលី និងក្រុងពាលី» ជាពារយសដល
មានទនំារ់ទនំងគាន  រនុងពិធីបន់ក្ែន់ែុកំារអនុញ្ញា ត្ដធវើពិធីដផ្េងៗដូចានដរៀបរាប់ខាង
ដលើ ពីម្ាែ់ទឹរម្ាែ់ដី េឺក្បុងពលី ែដំៅដល់ពិធីការ ដ ើយក្រុងពាលី ែដំៅដល់អនរ
ទទួលផ្លពីពិធីការដនាុះ។ ជារួម្ កាលណាដបើដយើងនិយាយពីពិធី េបបដីៅថា «ពិធីក្បុង
ពលី» សត្ដបើចង់ដក្បើពារយថា ក្រុងពាលី េបបដីក្បើថា «ពិធីសែនក្រុងពាលី» ដក្ពាុះពារយថា    
«សែន» រ៏ែដំៅដល់ែរម្ែភាពបូជា ថាវ យ លុះបង់ ដូចនឹងពារយថា «ពលី» ជាភាសាាលី
សដរ។ ដោយអាក្ែ័យដលើជដំនឿយា៉ា ងខាល ងំដៅដលើដែេចក្រុងពាលីដនុះដ ើយ ដទើបក្បជាជន
សមែរក្េប់ទីរសនលងដរៀបចពិំធីដនុះពុំសដលមរខាន។២  

ដោយស រ ដៅរនុងដរឿង រាម្ដររ រិ៍ សមែរ ពាលី ជាដែរចសាវ ពណ៌្នបត្ង ក្េងរាជដៅ    
ខាែ់មិនបុរ ី ជាក្ពុះរាជបុក្ត្របែ់ក្ពុះនាងរញជនានិងក្ពុះឥន្តនទ ដទើបមានសែបរនិងមុ្ម

 
១ ពិធីក្រុងពាលី រនុង Wikipedia 
២ ពិធីក្រុងពាលី រនុង Wikipedia 
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ពណ៌្នបត្ង។ សាច់ដរឿងរ៏ានបង្ហហ ញថា ក្ពុះឥែូរ ានបរូរដ ែ្ ុះដែរចសាវ ដនុះដៅជា      
«ពាលីធិរាជយ» សដលមានន័យថា «អនរមានរមាល ងំឫទធីខាល ងំកាល » ក្ពម្ទងំានឱ្យក្តី្ែូល
មួ្យដៅពាលីផ្ង។៣  

ពាលី េឺជាដែរចសាវ មួ្យសដលមានអណំាចែដម្ប ើម្ខាល ងំកាល ។ ដោយមានការក្បទន
ពរពីក្ពុះវែិណុ  ពាលីមានរមាល ងំគាែ នសដនរណំ្ត់្ ដ ើយគាែ ននរណាអាចផ្គូរផ្គងាន។ តាម្
ការបរក្សាយរបែ់ Narayan  (១៩៧២) ពីបុរាណ្កាលម្រ ដទវតានិងយរេានពាយាម្
រូរែមុ្ក្ទដដើម្បយីរទឹរអក្មឹ្ត្ ដោយដក្បើភនកំ្ពុះែុដម្រុជាទក្ម្ ប៉ាុសនរដេមិ្នអាចបងវិល
ត្ាល់សដលជាជនទល់ដនាុះាន។ តាម្ការដែនើែុពីំដទវតា ពាលីានក្ានអនរទងំអែ់
ដចញ ដ ើយបងវិលត្ាល់ដនាុះរ ូត្ទទួលានទឹរអក្មឹ្ត្ សដលដទវតាានដសាយនិងរួច
ផុ្ត្ពីដែចររីសាល ប់។៤ 

ការែិរាត្ន្តនរីក្បនពណី្បុរាណ្សមែរ ដធវើដ ើងដៅរនុងវត្រអារាម្ សាលាដរៀន ផ្ទុះរបែ់
ក្េូ ឬដេក្តូ្វសាងែង់ដរាងដរៀនដៅទីណាមួ្យ។ មុ្ននឹងែង់ដរាង ដេក្ត្ូវដធវើពិធីែុទឹំរែុដីំ 
និងសែនក្រុងពាលី។ ចដំពាុះដរឿងរា៉ា វក្រុងពាលីដនុះ មានដក្ចើនមុែៗគាន ដៅតាម្ការនិយាយ
ត្ៗគាន របែ់អនរក្ែុរ។ ខាងដក្កាម្ដនុះ ជាដរឿងពារ់ព័នធនឹងពិធីសែនក្រុងពាលី ដូចត្ដៅ៖ 

ក្បភពមួ្យត្ណំាលថា កាលពីដក្ពងនាយ ថាកាលសដលរទឹររដីដបូំងដនាុះ មាន
នាេពីរជាបងបអូននឹងគាន  បងដ ែ្ ុះក្រុងពាលី បអូនដ ែ្ ុះក្ពុះភូមិ្ សដលជាអនរមានឥទធិឫទធិ 
ានបដងកើត្ឱ្យមានម្នុែេ ែត្វ ក្ពឹរាលតាវលលិ៍ក្េប់សបបយា៉ា ង ដៅដលើសផ្នដីថ្ែីដនាុះ ដ ើយ
រ៏តាងំមលួនជាម្ាែ់ទឹរម្ាែ់ដីដនាុះដៅ។ ដក្កាយម្រ មានក្ពុះពុទធមួ្យក្ពុះអងគ ក្ពុះនាម្
ក្ពុះពុទធបទុមុ្ត្ររៈ ក្ទង់ានក្តាែ់ដឹង ដ ើយរ៏ចង់ាននេរដនាុះម្រកាន់សាែនាក្ពុះអងគ 
រ៏ដក្បើនដយាាយែុដីំអពីំក្រុងពាលី សត្បីជហំាន។ ឯក្រុងពាលីពុំានដឹងរលក្ពុះពុទធបទុ
មុ្ត្ររៈ នឹររនុងចិត្រថា «ដីបីជហំាននឹងអែ់ប៉ាុនាែ ន ឲ្យដៅចុុះ មិ្នជាការអវីដទ»។ េិត្ដក្ែច
ដ ើយរ៏ក្ាប់ដៅក្ពុះពុទធបទុមុ្ត្ររៈថា “ចូរអនរ្នឲ្យក្េប់បីជហំាន យរចុុះ”។ ឯក្ពុះពុទធ

 
៣ ដដើម្បអីត្ថបទលម្អិត្ពីដែរចសាវ ពាលី ែូម្អានអត្ថបទ «ដរត្នភណ្ឌ របែ់ពាលី» រនុងបណារ ញព័ត្៌មាន
អបេរា (AMS) ចុុះនថ្ៃទី២២ សមរញ្ញា  ឆ្ន ២ំ០២១។ 
៤ បណារ ញព័ត្៌មានអបេរា (AMS) ចុុះនថ្ៃទី២២ សមរញ្ញា  ឆ្ន ២ំ០២១ 



អត្ថបទ៖ ពិធីសែនក្រងុពាលីរនុងត្ន្តនរីសមែរ                                           

អត្ថបទដោយ៖ បណ្ឌិ ត្ ែ ំែអំាង 

បទុមុ្ត្ររៈ រ៏និមិ្ែត្មលួនយា៉ា ងធ ំ ដ ើយ្នសត្មួ្យជហំានប៉ាុដណាណ ុះ រ៏ក្សាប់សត្អែ់ដីសត្ម្រ
ង។ ក្ពុះពុទធបទុមុ្ត្ររៈ រ៏បដណ្រ ញក្រុងពាលី ឲ្យដៅដៅឯដក្ៅចក្រវា ។ សត្មុ្ននឹងថ្យ
ដចញដៅ ពាលីដធវើែណូំ្ម្ពរដល់ក្ពុះអងគថា “ម្ុ កំ្ពុះអងគែុមចិត្រថាវ យទឹរដីចដំពាុះក្ពុះ
អងគទងំអែ់ មិ្នមានត្វា៉ាអវីដ ើយ សត្ម្ុ កំ្ពុះអងគែុសំត្ប៉ាុដណ្ណុះ ដដើម្បជីាទីរឭរដល់ម្ុ កំ្ពុះអងគ 
សដលជាម្ាែ់ដដើម្ននទឹរដីដនុះ ជនណាសដលក្តូ្វការែង់ដេ ោឋ នររី ែង់អវីៗររី ែូម្ឲ្យ
ដធវើរិចបូ្ជានឹរដល់ម្ុ កំ្ពុះអងគផ្ង”។ ក្ពុះពុទធបទុមុ្ត្ររៈ រ៏ែុមចិត្រក្បទនែណូំ្ម្ពរដនាុះ
តាម្បណំ្ងក្រុងពាលី។៥  

ក្បភពមួ្យដទៀត្ត្ណំាលថា រនុងលទធិក្ព ែញាសាែនា ក្រុងពាលីជាអនរមានឥទធិឫទធិ
មាន រ់ សដលជាអនរក្េប់ក្េងដលារ អនរក្ែុរអនរនេរ សត្ងដគារពដកាត្ខាល ចដចសារ ារមី្នន
ក្រុងពាលីដនុះ សត្ក្ពុះឥែូរនិងក្ពុះនរាយណ៍្ សដលជាបងបអូនបដងកើត្នឹងគាន  ជាអនរមាន
ឫទធ នុភាពដ៏ដលើែលប់សដរដនាុះ មានចិត្រចង់ានម្នុែេម្រដៅដក្កាម្អណំាចរបែ់មលួន។ 
ដបើតាម្ដរឿងដនុះ ក្រុងពាលីមិ្នសម្នជានាេដទ សត្ជាអាទិដទពមួ្យអងគដៅវញិ។ េិត្ដូដចនុះ
ដ ើយ ក្ពុះឥែូររ៏ដក្បើក្ពុះនរាយណ៍្ជាបអូន ឲ្យដៅែុដីំបីជហំានពីក្រុងពាលី។ ក្ពុះនរាយ
ណ៍្កាឡាមលួនជាម្នុែេដត្ឿមាន រ់ ដៅែុដីំបីជហំានពីក្រុងពាលី។ លុុះក្រុងពាលីែដក្ម្ចថា
ឲ្យដ ើយ ក្ពុះនរាយណ៍្រ៏បដញ្ញឥទធិឫទធិ្នយរដី ្នមួ្យជហំានដៅជាន់ក្ព ែ
ដលារ មួ្យជហំានដទៀត្ ដៅជាន់ឋានាតាល ្នម្រងដទៀត្ជាេក្ម្ប់ទី៣ ដៅជាន់ចំ
រាលក្រុងពាលី លិចាត់្ដៅរនុងដីសត្ម្រង។ ក្រុងពាលីរ៏អងវរែុចុំុះាញ់ ដ ើយថាវ យទឹរ-
ដីទងំអម្ាលមា៉ា ន ចដំពាុះក្ពុះនរាយណ៍្ទងំអែ់ ក្គាន់សត្ែុពំរ ដូចដៅរនុងដរឿងទី១សដរ។៦ 
ពិធីសែនក្រុងពាលីដដើម្បែីង់ដរាងដរៀនដនុះ រ៏ដូចគាន នឹងរដបៀបសែនក្រុងពាលីដលើរផ្ទុះថ្ែី
សដរ សដលមានពិធីសែនក្រុងពាលីនិងក្ពុះភូមិ្ម្រដល់ែពវនថ្ៃ។ ពិធីក្បុងពលីដនុះ មានការ
ដឹរនាដំធវើមុែសបលរគាន តិ្ចតួ្ច ដៅតាម្ការនិយម្របែ់អនរក្ែុរតាម្ត្បំន់នីមួ្យៗ។ ពិធី
ក្រុងពាលីដនុះ ជាពិធីសដលសមែរបុរាណ្ានក្ារពធដធវើតាងំពីបុរាណ្កាល រ ូត្ម្រដល់ប
ច្ុបបនន។ ដោយអាក្ែ័យជដំនឿយា៉ា ងមុ្ត្មា ំ ដៅដលើដែេចក្រុងពាលីសដលដេយល់ថាជា

 
៥ ពេជ សល់ ១៩៧០: ៥៣-៥៤ 
៦ ពេជ សល់ ១៩៧០: ៥៤ 



អត្ថបទ៖ ពិធីសែនក្រងុពាលីរនុងត្ន្តនរីសមែរ                                           

អត្ថបទដោយ៖ បណ្ឌិ ត្ ែ ំែអំាង 

ម្ាែ់ទឹរម្ាែ់ដី ដទើបានដលារអាារយជនំាន់ដក្កាយៗ យរចិត្រទុរោរ់សថ្ររាទដំនៀម្
ទមាល ប់ដនុះ េង់វងេរ ូត្ម្រ៕ 

ឯកសារពិគ្រោះ 

ដពជ ែល់. (១៩៧០). អពីំលនំាែំដងេបននដភលងសមែរ. ភនដំពញៈ ពុទធសាែនបណ្ឌិ ត្យ។ 

Narayan, R. K. (1972). The Ramayana. New York: Penguin Books. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


