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ទេំនៀមទមល ប់របៃពណីខលះរបរពធេនចុងរដូវវសស (ភគ២ បញចប់) 

 កនុងអតថបទភគ១ ខញុបំនេរៀបរប់រួចេហយអពីំពិធីបុណយេចញរពះវសស របណងំ

ទូកតមទមល ប់អនករសុក កថិនទន ពិធីបែណត តរបទីប និងសពំះរពះែខអកអបុំក ែដលជ

ទំេនៀមរបរពធេនចុងរដូវវសស េពលគឺបនទ ប់ពីអស់ទឹកេភលៀង ឬរដូវទឹករសក។ កនុ ង

អតថបទេនះខញុ ំសូមេរៀបរប់បញចប់ពិធីខលះេទៀតែដលែតងសេងកតេឃញរបរពធជហូរែហ 

កនុងរវងេពលរចូតកត់របមូលផល ឬមុននឹងឈនដល់រដូវរបងំ។ ពិធីទងំអមបលម៉ន

េនះមនដូចជ បុណយដរលន បលុងរកឡន ពិធីេឡងមឃ ឬេឡងអនកត និងបុណយ

េទសន៍មហជតក៍ជេដម។ ខងេរកមេនះ គឺជេសចកតសីេងខបៃនទេំនៀមនីមួយៗ៖ 

ក.បុណយដរលន 

ដរលន គឺជពិធីបុណយរបៃពណីែដលអនករសវរជវពនយល់ថមនអតថន័យពក់

ព័នធនឹងរសូវ។1 អនករសុកេហពិធីេនះទីៃទពីគន េទតមតបំន់ដូចជ បុណយសមគគី បុណយ

កណត លភូមិ ឬដរភូមិ បុណយដរបតលន ឬបុណយពូនភនរំសូវជេដម។ ពិធីេនះពុំមន

កណំត់េពលរបរពធជក់លក់េឡយ គឺអរស័យេទេលកររសុះរសួលមូលមតិរបស់អនក

ភូមិែតប៉ុេណណ ះ។ ប៉ុែនតេទះបីបុណយដរលនមនេឈម ះេហខុសគន និងេពលេវលរបរពធ

ពុំមនកណំត់ដូចគន ក៏េដយ ជនិចចកលេគសេងកតេឃញអនករសុកេធវបុណយេនះេរកយ

េពលរបមូលេភគផលរសូវ។  

កនុងៃថងបុណយដរលនមកដល់ អនកភូមិែតងយករសូវជវតថុសខំន់និងចបំច់មកពី

ផទះេរៀងខលួន។  ចេំពះរសូវែដលយកមកេនះ េគេរៀបចចំក់ធររួមគន ជពំនូក ែដលេគ

ែតងេហថ “ភនរំសូវ” (រូបេលខ១)។ លុះអនកភូមិទងំអស់បនយករសូវមកចូលរួមពូនជុគំន

េរសចបច់េហយ អចរយក៏ចប់េផតមេធវកិចចបបួំសភនរំសូវ េហរពលឹងរសូវ េហយនគំន អុជ

ធូបបន់រសន់េរៀងៗខលួន ពិេសសគឺបួងសួងសូមឱយមនេភលៀងធល ក់រគប់រគន់ េភគផលរសូវ 

និងដណំនំនទទួលបនផលលអរបេសរនឆន េំរកយេទៀត (រូបេលខ២)។ បនទ ប់មក េគ

 
1 ភិន សណំង ២០១១: ៦២-៦៣ 



អតថបទ៖ ទេំនៀមទមល ប់របៃពណីខលះរបរពធេនចុងរដូវវសស (ភគ២ បញចប់)          

អតថបទេដយ៖  េហៀន សុវណណមរកត 

េធវកិចចេផសងៗតមរពះពុទធសសនដូចជសមទនសីល និងសែមតងធមមេទសនជេដម។ 

លុះរពឹកេឡងេរកយេពលនិមនតរពះសងឃឆន់រួច កនុងកិចចចុងេរកយេគនគំន េវររបេគន

រសូវទងំេនះេទរពះសងឃ ឬខលះេគរកសរសូវេនះទុកកនុងសហគមន៍សរមប់ចត់ែចងេរប

របស់រួមកនុងេពលខងមុខ។  

  
 

ខ.បលុងរកឡន 

បលុងរកឡន ក៏ជពិធីបុណយែដលអនករសុកែរសភគេរចនែតងរបរពធកនុងរដូវរចូត

កត់រួចរល់ែដរ។ ប៉ុែនតសពវៃថងេគសេងកតេឃញេនរបរពធកនុងភូមិមួយចនួំនរស់ជុវំញិតបំន់

អងគរែតប៉ុេណណ ះ។2 ចេំពះដេំណ រកិចចៃនបុណយេនះហក់ដូចជមិនអធិកអធម ែវងឆង យ 

មនឆកេហ៊េលកទង់ ឬរពះសងឃសែមតងធមមេទសនដូចបុណយធំៗ េផសងេទៀតេឡយ។ 

កិចចសំខន់ៃនបុណយបលុ ងរកឡនគឺ “បលុ ង” រឯីេទយយវតថុសំខន់សរមប់េធវជ “បនលុ ង” គឺ 

“រកឡន”។ ចេំពះរកឡនែដលអនករសុកនយំកេទបលុងកនុងបុណយខងេល េគែតងដុត

ចមអិនតមផទះេរៀងខលួន។   

 លុះដល់េវលរពលប់ េគេរៀបចរំកឡន រពមទងំេចកទុ ំនំែនកេផសងៗ និងេវចខចប់

អងករ រតីេងៀត អបំិល របហុក សករ... េហយនយំកេទរបរពធកិចចសខំន់គឺ “បលុង” េទយយវតថុ

ទងំេនះ ែដលភគេរចនេធវេនតមសលឆទនកនុងភូមិ។ មកដល់រតង់េនះេគគួរយល់

ពកយ “បលុង” ថជករយកអវីមួយេទដក់េចលមិនឱយេគដឹង។ ឧទហរណ៍ បលុងកូន បលុង

 
2 សូមអន េខៀវ ច័នទ ២០១៣-២០១៤: ២៩-៣៣ 

រូបេលខ១ រពះរជពិធីេចញរពះវសសកនុងរពះបរមរជវងំ (រូបថត៖ norodomsihamoni.org) 

រូបេលខ១-២ ធររសូវែដលេរៀបចនិំមិតតជភន ំនិងរនេហរពលឹងរសូវ (រូបថត៖ សុខ ែកវវណណ រ៉) 
 



អតថបទ៖ ទេំនៀមទមល ប់របៃពណីខលះរបរពធេនចុងរដូវវសស (ភគ២ បញចប់)          

អតថបទេដយ៖  េហៀន សុវណណមរកត 

សបុំរត ឬបលុងចងអ ន់ជេដម។ ប៉ុែនតបលុងកនុងន័យជេំនឿ គឺេគយកេទយយវតថុននេទដក់េន

កែនលងណមួយ ឧបកិចចជៃរព ទុកឱយរពះសងឃទស់យក េដយពុំចបំច់របេគនផទ ល់ៃដ។ 

របែហលដូេចនះេហយ េទបអនកភូមិយករកឡននិងេទយយវតថុ េផសងៗដូចេរៀបរប់ខងេល 

េទចក់គរែកបរសលឆទន មុនរពះសងឃនិមនតដល់។ មិនែតប៉ុេណណ ះ េដមបឱីយេឃញ

ចបស់នឹងែភនកថេទយយវតថុទងំអមបលម៉នេនះ “បលុងេនកនុងៃរព” េគកច់ែមកេឈដក់

េលវតថុទងំអស់ (រូបេលខ៣-៤)។ បនទ ប់ពីរពះសងឃទស់យកបនលុងចប់េរសចេហយ េគន ំ

គន េរៀបចរំកឡននិងេទយយវតថុននដក់េលសលឆទនមួយអេនល ទុកសរមប់រពះសងឃ

ឧទទិសកុសលមតងេទៀតកនុងកិចចេវរចងហ នរ់ពឹកែសអក។   

  

 

 

គ.ពិធីេឡងមឃ 

េនកនុងរពះពុទធសសន េនៃថង១៥េកតេពញបូរមី ែខមឃ ពុទធបរស័ិទែតងរបរពធ

ពិធីបុណយមឃបូជ ែដលជកររមលឹកកដល់ចតុរងគសននិបតរបស់ភិកខុ១២៥០អងគ និងរមលឹក

ដល់ៃថងរពះសមម សមពុទធកណំត់រពះជនម យុសងខ រ។ ប៉ុែនតតមទេំនៀមអនករសុក េនកនុងេដម

េខនតែខមឃ េគែតងេធវពិធីមួយេហថេឡងមឃ ឬ៣េកតមឃធំ ឬេឡងអនកត។ 

េបនិយយចេំពះអនករសុកេនតបំន់អងគរ េគសេងកតេឃញមនភូមិជេរចន ែតងរបរពធេធវ

ពុំសូវខកខនេឡយ។3 បចចុបបននទិដឋភពេឡងមឃេនតបំន់អងគែដលេគដឹងកនុងរយៈេពល
 

3 អនករសវរជវេមលេឃញថ ទេំនៀមេនះពំុែមនមនែតកនុងតបំន់អងគរេឡយ ែតេឃញរបរពធកនុងេខតតភគ

ខងេជងៃនកមពុជ រពមទងំេខតតខលះកនុងដីៃថសពវៃថងដូចជ បុររីមយ និងសុររិនទជេដម (សូមអន “៣េកត 

មឃធ”ំ េដយ អងំ ជូលន ២០១២-២០១៣: ៤៣-៤៨) 

រូបេលខ៣ រកឡននិងេទយយវតថុ េផសងៗ 

រគបែមកេឈេរៀបចទុំកជបនលុង 

 

រូបេលខ៤ រពះសងឃនិមនតឈរជុវំញិេធវកិចចទស់ 

រកឡននិងេទយយវតថុ េផសងៗ 
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ប៉ុនម នឆន ចុំងេរកយេនះ គឺេឡងមឃេនមុខរបសទអងគរវតត េនភូមិនគរេរក េនវតត

អធវ រ (រូបេលខ៥) និងេនភូមិបេងក ង។ ប៉ុែនតយ៉ងណកតីមនកែនលងជេរចនេទៀតដូចជ 

វតតរុន ដូនឪ រតពងំធ ំភូមិតក ំភូមិកបលដរំ ីភូមិទរមឹង ភូមិរបណីត ភូមិែរសចងហូត ភនំ

េរកម ចុងឃន ស និងកពំង់ភលុកជេដម។ េលសពីេនះ ពិធីេឡងមឃ ឬេឡងអនកតែដល

អនករសវរជវខលះយល់ថជកិចចអធិកអធមបផុំតគឺ េនភូមិសបូំរកនុងេខតតកពំង់ធ។ំ េគេធវ

កិចចេនខទមអនកតកនុងភូមិរួចេរសច េទបេគដែងហកត់តមវលែរសចមង យរបែហល២គីឡូ

ែម៉រត មកេធវកិចចបញចប់េនកនុងបរេិវណរបសទសបូំរៃរពគុក(រូបេលខ៦)។ សូមបញជ ក់ថ 

ចេំពះអនករសុក លុះរតែតរបរពធេឡងមឃរួច េទបេគេធវកិចចពិធី ឬបុណយទនេផសងៗ

េទៀតដូចជ  បូជសពរួមគន  ចេរមនអយុ  េចញមលប់  េករកំេប៉យ  (ផត ច់ជុក ) និង

ជពិេសសគឺ “េលៀងេមមត់” តមភូម ិែដលេគករមេឃញរបរពធមុនេឡងមឃ។ 

   

 

 
  

ឃ.េទសមហជតក៍ 

“មហាជាតក៍” គឺជាេរឿងេវស/0ន្តរឬែដលនិយមេហៅថាមហាេវស/0ន្តរ។ េបើនិយាយ
មួយែបបេផ/0ង “មហាជាតក៍” គឺជាជាតិធំបង្អស់4 ជាតិចុងបំផុតរបស់្រពះេវស/0ន្តរ ជា្រពះ
េពាធិសត្វែដលបានបំេពញបារមីដ៏មហសាR/រ/S េពាលគឺទានបារមី េដើម/Uីបាន្រតាស់ជា្រពះ
សមាX/សម្ពZទ្ធក្នZងជាតិមុខ។ ក្នZងសង្គមែខ្មរការនិយមេរឿងមហាេវស/0ន្តរ េគសេង្កតេឃើញ
េលចេឡើងតាំងពីក្នZងសិលាចារgក ឆាi/ក់តាម្របាសាទ សែម្តងជាេលាj/ន គំនូរតាមវlហារ 
ចមាi/ក់លម្អតាមវត្ត រហូតេលើកេទសន៍កាi/យជាទំេនៀម “េទសន៍មហាជាតក៍” យាn/ងឱឡារlក

 
4 អូ៊ គងា&' និង េទៀវ វ/ចិ្រត ២០១៧: ៣២-៣៧ 

រូបេលខ៥ កិចចបញចូ លរូបេនទួលដូនបុ៉ក 

វតតអធវ រ (េសៀមរប) 

រូបេលខ៦ េឡងអនកត (ែខមឃ) េនកនុងបរេិវណ

របសទសបូំរៃរពគុក (កពំង់ធ)ំ 

 



អតថបទ៖ ទេំនៀមទមល ប់របៃពណីខលះរបរពធេនចុងរដូវវសស (ភគ២ បញចប់)          

អតថបទេដយ៖  េហៀន សុវណណមរកត 

អធិកអធមតាមវត្តអារាមនានា។ ប៉ុែន្តេទសន៍មហាជាតក៍ ពុំមានបvwត្តិក្នZង្រពះវlន័យដូច 
កឋិន ចូល-េចញ្រពះវស/z វlសាខបូជា ឬមាឃបូជាេទ ែតការេលើកមកេទសន៍េនះ េដើម
េឡយេគដឹងថមនរបរពធេសទរែត្រគប់វត្តក្នZង្រសុកែខ្មរ េហើយេ្រចើននិយមេធ្វើេ្រកាយេចញ
វស/z5។ ចំេពាះវត្តខ្លះែដលធាi/ប់សេង្កតេឃើញេនៅ្របារព្វមកដល់សព្វៃថ្ង េ្រចើនេនៅតំបន់
េសៀមរាប និងមួយភាគតូចេនៅជាយ្រកុងភ្នំេពញ។ 

តមទេំនៀមអនករសុក េគែតងែបងែចកេវនគន តមភូមិចណុំះេជងវតត តរមូវេទនឹង

កណឌ ទងំ១៣ េនកនុងេរឿងមហេវសសនតរ។ ករេរៀបចកំនុងបុណយេនះេគេរចនេធវេនសល

ឆន់ េហយមនចក់េចកសរមប់លមអអសន៍រពះ លមអែរគេទសន៍ និងលមអរននិមរជជ

េដម។ េនតមសសរសល េគចងសលឹកទែនស សលឹកៃរជ េដមអេំព ចងេចកទងំទុ ំទងំខចី

ទងំសទង ចងែផលេឈផលល នុផលជេរចនសមបូរែបបៃរកែលង េមលេឃញដូចជេនកនុង

ៃរពមួយគួរជទីមេនរមយ។ េបេលកឧទហរណ៍ េទសន៍មហជតក៍េនវតតរបសទលៃល 

កនុងេខតតេសៀមរប របរពធ៣ៃថង (កនុងេខនតែខមឃ) គឺៃថងទី១ េទសន៍េរឿងមហេលយយ 

ៃថងទី២ េទសន៍កណឌ ទី១-១៤ ៃនេរឿងមហេវសសនតរជតក និងៃថងទី៣ េទសន៍ជលី

អភិេសក និងអនិសងសបក (រូបេលខ៧-៨)។ 

  

 

ជករកត់សមគ ល់ កនុ ងេពលេទសន៍មហជតក៍េនះ ជួនកលេពលរពះសងឃ

េទសន៍ដល់កណឌ ជជូក េគងេឃញមនេកមងៗតុបែតងខលួនជកសរតទងំ៦អងគ និងមនមន ក់

ែតងជតជូជក សែមតងវយេធវបបជលី និងរកសន េទតមសច់េរឿង។ រឯីអនកសត ប់ធម៌ 

 
5 េព្រជ សល់ និង ញ>ង េសឿន ១៩៦៦:៦០-៦១ 

រូបេលខ៧-៨ ករតុងែតងសល និងេទសន៍មហជតក៍េនវតតរបសទលៃល េខតតេសៀមរប 



អតថបទ៖ ទេំនៀមទមល ប់របៃពណីខលះរបរពធេនចុងរដូវវសស (ភគ២ បញចប់)          

អតថបទេដយ៖  េហៀន សុវណណមរកត 

ខលះក៏ផទុ ះសំេណ ច ខលះក៏េកតចិតតេកត នឹងតួអងគជូជក ដូចេគេមលករសែមតងេលខ នែដរ។ 

លុះរពះសងឃសែមតងមកដល់រតង់នគរកណឌ  េទបេគដែងហរបទកសណិជុវំញិសល រួចេធវ

កិចចចងៃដបញចប់ (រូបេលខ៩)។  

 

 

សរុបមក ទេំនៀមរបស់អនករសុកែដលែតងរបរពធចប់តងំពីចុងរដូវវសស រហូតមក

ដល់េពលរចូតកត់របមូលផល គឺែតងរបរពធេឡងខុសគន េទតមភូមិរសុក។ អនករសុក

ែប៉កខងដងទេនល េរចនរបរពធកនុ ងរដូវទឹករសក ែដលមនកររបណងំទូកជេដម។ 

ចែំណកអនករសុកែរស េរចនែតេធវពិធីបុណយេផសងៗកនុងភូមិ េរកយរចូតកត់រួច េហយ

ែដលមនកិចចេឡងអនកតជទេំនៀមសខំនផ់ងែដរ៕ 

  

 

 

រូបេលខ៩ កិច្ចែហ្របទក'Iិណ្រតងឆ់ក'I្រតជួបគាN' (វត្ត្របដាក) 

 



អតថបទ៖ ទេំនៀមទមល ប់របៃពណីខលះរបរពធេនចុងរដូវវសស (ភគ២ បញចប់)          

អតថបទេដយ៖  េហៀន សុវណណមរកត 

ឯកសរេយង 

េខៀវ ច័នទ 

២០១៣-២០១៤, “បលុងរកឡន”, ករមងអតថបទកនុ ងបណត ញពតម៌នវបបធមែ៌ខមរ, 

េលខ៩, ទ.ំ ២៩-៣៣, យេសធរ, ភនេំពញ 

ឆន់ សុភីនី, េស ចនន , តូច សុភៈ, ជ សបូំរ, អន សីម, និង អូ៊ គងគ   

២០២១, “កិចចពិធីេនចុងវដតរសូវ៖ ករណីេឡងមឃេនភូមិបេងក ង”, រពះនគរ, 

េលខ៣, ទ.ំ១៨៣-១៩៦, អជញ ធរជតិអបសរ, េសៀមរប 

េព្រជ សល់ និង ញ�ង េសឿន 
 ១៩៦៦, ពិធីបុណ/S្របចាំែខទំាងដប់ពីរ, ពុទ្ធសាសនបណ�ិត/S, ភ្នំេពញ 
ភិន សណំង 

 ២០១១, រសូវកនុ ងរបៃពណីែខមរ, នគរវតត, ភនេំពញ 

អូ៊ គងា�/ និង េទៀវ វlចិ្រត 
២០២០ “ពិធីបុណ/Sេទសន៍មហាជាតក” ក្រមងអត្ថបទក្នZងបណា�/ញព័តម៌ាន
វប/Uធម៌ែខ្មរ, យេសាធរ, ភ្នំេពញ, ទំ. ៣២-៣៧ 

 

 

 

 

 

 

 

 


