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អត្ថបទដោយ៖  ន ៀ  សុវណ្ណមរកត 

 

ទនំ ៀមខ្លះនរោយចូលឆ្ន ងំមី 
 បន្ទា ប់ពីចូលឆ្ន ងំមីរួច នេសនកេតន ើញមា ពិធីបុណ្យខ្លះប តរារពធន ើកនៅតាម
រសុកភូមិន្ទន្ទនៅតាមទំន ៀម។ ពិធីជាទំន ៀមទកំនន្ទះ នេតតកនធវើកនុកចនន្ទល ះនពលមួយ
បន្ទា ប់ពីចូលឆ្ន នំ ើយមួយរយៈខ្លី នោលេឺនធវើមុ ដណំាច់តខ្នចរតឆ្លកចូលដល់តខ្ពិសាខ្ 
ន ើយតំប ់ខ្លះនៅជាទូនៅថាឆ្លកចូលឆ្ន  ំឬខ្លះនៅថាឆ្លកនចរត ឬផ្តត ច់នចរតជានដើម។១ 
កនុកខ្លឹមសារខាកនរោម ខ្្ុ ំសាកលបកនរៀបរាប់យ៉ា កសនកេបជូ រជាបអពីំទំន ៀមឆ្លកចូលឆ្ន ំ
ជាទូនៅ ទំន ៀមសតមតកនខេ  នខាលនរោយចូលឆ្ន នំៅវតតសាវ យអតណ្ត ត ទំន ៀមទញ
រព័រតថាវ យអនកតានដើមសនំរាកនៅរសុកនោះធ ំ ិកជាពិនសសទនំ ៀមឆ្លកនចរតនៅភូមិ េរ
នរៅ  ិកនៅកពំក់កត ី(រសុកជីតរកក) នខ្តតនសៀមរាប។ 
 ជាោរពិតបន្ទា ប់ពីោររារពធពិធីចូលឆ្ន ចំប់សពវរេប់ទកំបីថ្ងៃ តាមរបថ្ពណី្នេ
តតកនធវើពិធីសំខា ់មួយនទៀតេឺ “ឆ្លកចូលឆ្ន ”ំ ឬអនកខ្លះនៅថា “រសក់រពះ”។ ជាទូនៅពិធី
ន ះតតករារពធនធវើនៅកនុកវតត ន ើយវតតខ្លះតតកនរៀបចំនធវើកនុកថ្ងៃន ើកស័កតតមតក។ កិចច
សំខា ់ៗកនុកនពលនន្ទះ នេនមើលន ើញមា ពីរេឺ ផ្សកឹភនំខ្ាច់  ិករសក់រពះ។ ោរផ្សកឹភនំ
ខ្ាច់ េឺជាកិចចចាំច់តដលនេនជឿថារតូវតតនធវើ ដបតិកនុកថ្ងៃចូលឆ្ន ពុំទធបរស័ិទជិតឆ្ៃ យា 
នធវើកិចចពូ ភនខំ្ាច់  ិកបបួំសភនខំ្ាច់កនុកជនំ ឿផ្តត ច់កមមនពៀរ។២ ដូនចនះកនុកថ្ងៃឆ្លកចូលឆ្ន  ំនេ
រតូវនធវើកិចចផ្សកឹភនខំ្ាច់នន្ទះវញិ ដបតិោលតដលបបួំសភនខំ្ាច់នេយល់ថា ពំ ូកខ្ាច់នន្ទះ
េឺទុកដូចជា “វាលុកនចតិយ”។៣ ចនំោះពិធីរសក់រពះ េឺពុំទ ់ន ើញមា នសចកតីព យល់
ចាស់ខស់កនុកឯកសារណាន ើយ តតពុទធសាស ិកទូនៅនជឿថាពិធីរសក់រពះជាោរ
ខកជរមះ ូវាបកមមទកំឡាយតដលរបរពឹតតិន ើកោលពីឆ្ន ចំស់ នដើមបទីទួលយក 
មកវញិ ូវពរជ័យសិរសួីសតីកនុ កឆ្ន ងំមី ជាពិនសសជាោរសុំនសចកតីសុខ្ នសចកតីចនរមើ  
រតជាក់រតជុកំនុករកុមរេួសារ។ ោរនរៀបចកំិចចរសក់រពះន ះនសាត នេនរចើ អប់ទឹកនោយផ្តេ  
 ិកនរេឿករកអូបនផ្សកៗ រួចន ើយោ ់សនំៅយកនៅវតត។ ជាទូនៅរពះពុទធបដិមាតដលនេ

 
១

 ខ្្ុធំ្លល ប់លឺអនកភូមិខ្លះនៅភូមិបនកេ ក  ុអំពិំល រសុករាសាទាេកនៅ “ឆ្លកក ាុយនចរត” ផ្ក។ 

២ លី សុវរី ១៩៩៤: ១៥។ ប៉ាុត តអនករសាវរជាវខ្លះយល់ថា ភនខំ្ាច់ជាតណំ្កឱ្យចរកវាល ឬនខធ្លតុ។ 

៣ ឧកញ៉ា នទពពិទូរ រកនសម ១៩៦៩: ៥៣-៥៤ 
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តតកនរៀបចកំិចចរសក់ទឹកនន្ទះ នរចើ ជារពះបដិមាកនុករពះវហិារ ឬរពះបដិមាតមេល់នលើនៅ
សាខធមមសភា  ឬជាពិនសសេឺរពះពុទធបដិមាតដលពុទធបរស័ិទមា ជំន ឿថាមា 
ារមីខាល កំពូតកជានដើម។ មុ  ឹកនធវើកិចចនរសាចរសពរសក់រពះ នខកអាចរយ ឬរពះនងរអកគ
ណាមួយតតកដឹកន្ទនំធវើកិចចវន្ទា ខ្មានទសសិ ។ បន្ទា ប់មករពះនងរជាធកំនុកជ ុំំសកឃនន្ទះ
 ិម តរសក់រពះ រួចន ើយរពះសកឃអកគនផ្សកប តបន្ទា ប់ នទើបពុទធបរស័ិទរសក់ជានរោយ 
(រូបនលខ្១-២)។  

  
 
 
 
 
 
 ចំនោះទំន ៀមសតមតកនខេ  នខាលនរោយថ្ងៃចូលឆ្ន  ំរបចនំៅវតតសាវ យអតណ្ត ត 
សថិតកនុករសុកខវ ឯម នខ្តតកណាត ល េឺជាទនំ ៀមរបស់អនករសុកតតករារពធនៅថ្ងៃនៅរ ៍ថ្ 
សាត  ៍ទី១បន្ទា ប់ពីចូលឆ្ន ងំមីរួច។ ោរសតមតកន ះ េឺជាកកវល់ធំរបស់អនករសុកតដលរតូវ
នរៀបចនំធវើកនុកបរនិវណ្វតត កនុក ័យជា “ពិធី” (ពុំតម ជាសិលបៈនមើលនលកកមា ត) មា ោរ
ចូលរូប  ិកប ់រស ់ នោលេឺសតមតកជាតកវ យដល់ “អស់នខក” (អនកតា)  ិការមីរបចវំតត 
នដើមបបួីកសួកសុំទឹកនភលៀក។ ោរសតមតកនន្ទះនសាត េឺជាធមមតាមា រយៈនពលបីថ្ងៃ។ ថ្ងៃទី១ 
ឬនៅថាថ្ងៃនហាមនរាក នេនធវើកិចច “យកទសមុខ្” មកតមេល់កនុកនរាកពិធី។ បន្ទា ប់មក 
នេនធវើកិចចសពំះរេូ  ិករាថំាវ យារមីកនុករពះវហិារ។ កនុកថ្ងៃទី២ នេសតមតកសាច់នរឿកនផ្សកៗ

រូបនលខ្១ សនមេចរពះអេគមហាសកឃរាជាធបិត ី
កតិតឧិនទាសបណ្ឌិ ត នទព វកស សនមតចរពះសកឃរាជ
ថ្ រពះរាជាណាចរកកមពុជា  ិកជារពះនៅអធោិរ
វតតឧណាណ នខម  ិម តរសក់រពះ 
(រូបងត៖ វតតឧណាណ នខម) 
 

រូបនលខ្២ រពះសកឃេក់នៅវតតេល់ទទឹក  ិម ត
រសក់រពះកនុកថ្ងៃឆ្លកចូលឆ្ន  ំ
(រូបងត៖ វតតេល់ទទឹក, ឆ្ន ២ំ០២១) 
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តាមោរកណំ្ត់របស់អនកដឹកន្ទ ំតតនៅយប់ចុកនរោយនេរតូវនលើកយកអន លើ “កុមភោណ៌្
ទប់ ទឹក " មកសតមតក  នោយនជឿថាោរសតមតកអន លើ ន ះ  ឹកន្ទ ំឱ្យ រ សុកភូមិមា 
ទឹករេប់រា ់សរមាប់របកបរបរកសិកមម រពមទកំា សុខ្សបាយ (រូបនលខ្៣-៤)។៤  

   
 
 

 រឯីទំន ៀមទញរព័រតនរោយថ្ងៃចូលឆ្ន នំៅកនុ ក ុំកំពក់កុក រសុកនោះធំ នខ្តត
កណាត ល េឺជាពិធីយ៉ា កសំខា ់របស់អនករសុកតដលរារពធថាវ យអនកតារបចភូំមិ (អនកតា
នដើមសំនរាក)បន្ទា ប់ពីចូលឆ្ន រួំចពីរឬបីថ្ងៃ។ អវីតដលេួរឱ្យពិចរណាកនុកពិធីន ះ េឺោរ
យករព័រតតដលនវញពីនតត មកទញផ្តត ច់មុខ្ខ្ាមអនកតា នោយមា រពះសកឃនរាះរពំផ្ក 
(រូបនលខ្៥-៦)។ សូមកុនំភលចថាកនុកនសៀវនៅមហាសង្រ្កេ  តបុរាណ្ៗនខកតតកនៅតលបក
ទញរព័រតជាតលបក កេតតឫកស នោលេឺពុំតម ជាតលបកនលកលបកកមាល កំាន យកចញ់
ឈ្នះកនុក ័យជាកីឡាន ើយ។ រឯីោរទញរព័រតផ្តត ច់មុខ្ខ្ាមអនកតាន ះ នេយល់ថាជា
 ិមិតតរូបថ្ ោរោច់ឆ្ន ចំស់ចូលឆ្ន ងំមី នោលេឺោរបញ្ចប់វដតកសិកមមចស់នផ្តើមចូលវដត
កសិកមមងមី។៥   

 

៤ សូមអា  “ទនំ ៀមសតមតកនខេ  នខាលនៅវតតសាវ យអតណ្ត តនរោយថ្ងៃចូលឆ្ន ”ំ នោយ 
ន ៀ  សុវណ្ណមរកត ផ្ាយនលើតណំ្ https://ams.com.kh/khmercivilization/detail/20982  

៥ សូមអា  “ទនំ ៀមទញរព័រតថាវ យអនកតានដើមសនំរាក” នោយ ន ៀ  សុវណ្ណមរកត 
ផ្ាយនលើតណំ្ https://ams.com.kh/khmercivilization/detail/19452 (ថ្ងៃទី៨ តខ្មីន្ទ ឆ្ន ំ
២០២២)   ិក “រព័រតនតត ” នោយ សីុយ៉ាុ  សុភារទិធ, ជ ីរោា , សា  ផ្ខល , ស ុ  ច ់ដឹប, វ ិ 

រូបនលខ្៣-៤ ោរសតមតកនខេ  នខាលជាទនំ ៀមនរោយថ្ងៃចូលឆ្ន នំៅវតតសាវ យអតណ្ត ត 

https://ams.com.kh/khmercivilization/detail/20982?fbclid=IwAR0A5zFCJQJOgGsLlMJavT-7KXE8S5EnHTo5zle5kaj34enaLHmDnREpzNc
https://ams.com.kh/khmercivilization/detail/19452
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នោយត ក ទនំ ៀមឆ្លកនចរត ឬផ្តត ច់នចរតនៅកនុកនខ្តតនសៀមរាប េឺជាទនំ ៀមតដល

នេសមាគ ល់ន ើញរារពធជាប់ោក់ព័ ធ ឹកអនកតាតដរ។ អនករសាវរជាវព យល់ថា “ឆ្លកនចរត” 
នៅទីន ះរា ់តតមា  ័យថា ឆ្លកផុ្តពីតខ្នចរតចូលនៅតខ្ពិសាខ្ តដលជាតខ្ចបន់ផ្តើម
ធ្លល ក់នភលៀក នោលេឺតខ្តដលនេចប់នផ្តើមោស់ដីភជួររាស់ជានដើម។៦ យ៉ា កណាកតី អនកភូមិខ្លះ
អាចនធវើពិធីឆ្លកនចរត រួចន ើយរសក់រពះពុទធរូប ភាជ ប់ ឹកបុណ្យនផ្សកនទៀតតដរដូចជាបុណ្យ
ផ្តេ រាក់ជានដើម។ ប៉ាុត តជាទនំ ៀម បន្ទា ប់ពីចប់ចូលឆ្ន រំបត លក លះតខ្ ភូមភិាេនរចើ សថិត
នៅជុវំញិតបំ ់អកគរតតកនធវើបុណ្យឆ្លកនចរតនៅសាខបុណ្យ ឬសាខឆ្ទ កនុកភូមិ ិក
 ិម តរពះសកឃឆ្ ់កនុកថ្ងៃបញ្ចប់។ កនុកថ្ងៃបញ្ចប់ ឬថ្ងៃឆ្លកនន្ទះ អនកភូមិនរៀបចទឹំកអប់
ខយរនមៀត  ិកផ្តេ ភ្ីសរមាប់រសក់រពះ។ ឧទ រណ៍្មួយកនុករូបខាកនរោមន ះ េឺជាពិធី
ឆ្លកនចរតនៅភូមិ េរនរៅ តដលនេរារពធនៅសាខឆ្ទ កនុកភូមិ (ឆ្ន ២ំ០១៤)។ កនុក
ពិធីនន្ទះ នៅរនសៀលថ្ងៃសូរតម ត នេមា ពូ ភនខំ្ាច់ជាធមមតាដូចថ្ងៃចូលឆ្ន នំៅវតតតដរ។ 
លុះរពឹកន ើកថ្ងៃឆ្លក នេនធវើកិចចផ្សកឹភនខំ្ាច់  ិម តរពះសកឃឆ្ ់ រួចនទើបនធវើកិចចរសក់រពះ 
 ិករសក់ទឹកជូ ចស់ទុកំនុកភូម ិ(រូបនលខ្៧-៩)។ ផុ្តពីនន្ទះ អនកភូមិន្ទាំន ដតកែផ្តេ រាក់នៅ

 

ថ្ ជួ ផ្ាយនលើតណំ្ http://www.yosothor.org/publications/khmer-

renaissance/chapterfive/prot-pdav.html  

៦ អាកំ ជូខ  ២០១០-២០១១: ៣២-៣៥ 

រូបនលខ្៥-៦ ទនំ ៀមទញរព័រតថាវ យអនកតានរោយថ្ងៃចូលឆ្ន នំៅកពំក់កុក 
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របនេរពះសកឃ  ិកនធវើកិចចរសក់រពះនៅវតតនទពរបណ្មយ សថិតកនុកបរនិវណ្រាសាទអកគរធ ំ
(រូបនលខ្១០-១១)។ 

    
 
 

   
 
 
ចតំណ្កឯឧទ រណ៍្មួយនទៀត េឺទនំ ៀមទញរព័រតផ្តត ច់នចរត (ឬឆ្លកនចរត) នៅ

សាព  កពំក់កតី សថិតកនុករសុកជីតរកក នខ្តតនសៀមរាប។ កនុកទនំ ៀមន ះ នេន ើញមា កិចចពីរេ ឺ
តស នរព ថាវ យនភលកនៅខ្ាមអនកតា “តាេក់”  ិកទញរព័រតនលើសាព  កពំកក់តី តដលជាសាព  
បុរាណ្ (ស.វ.ទី១២)។ ចនំោះកិចចថាវ យនភលកនៅទួលអនកតា េឺនដើមបបួីកសួកសុនំសចកតីសុខ្ 
សុឱំ្យមា នភលៀកធ្លល ក់លអ។ បន្ទា ប់មកនេន្ទាំន ោ ់ចប រន្ទស់ (រន្ទស់ថ្ដ) នធវើជាោប់រាស់ដី
តកបរខ្ាមអនកតា នោយអនកខ្លះនដើរតាមនរោយរោចរាប់ពូជផ្ក (រូបនលខ្១២)។ កិចចចុក
នរោយ នេន្ទាំន ទញរព័រតបីដកនៅមុខ្ខ្ាមអនកតា នទើបន្ទាំន នៅនធវើកិចចនៅនលើសាព  ។ កិចច
ដបូំកនៅទីន ះ នេន្ទាំន សូរត មសាេ រមុខ្កាលន្ទេបកេ  ់ថ្ដសាព  ។ បន្ទា បម់កនទើបនេ
តស នរព ថាវ យនភលកបីបទ។ ចុកនរោយ អនករសុកន្ទាំន ទញរព័រតនលើសាព  ន ះមតកនទៀត

រូបនលខ្៧-៩ កចិចរសក់រពះ  ិករសក់ទឹកចស់ទុកំនុកភូមកិនុកពិធឆី្លកនចរតនៅភូម ិេរនរៅ 

រូបនលខ្១០-១១ កចិចរសក់រពះនៅវតតនទពរបណ្មយកនុកបរនិវណ្រាសាទអកគរធ ំ
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ជាកិចចបញ្ចប់ (រូបនលខ្១៣)។ សូមបញ្ជជ ក់ថា ពិធីឆ្លកនចរតនៅទីន ះពុំន ើញមា កិចចោក់
ព័ ធ ឹករពះសកឃដូចបណាត ភូមិនផ្សកន ើយ។ 

  
 

 
សរុបនសចកតីមក នបើមិ  ិយយពីពិធីរសក់រពះឆ្លកចូលឆ្ន តំាមវតតតដលរារពធ

ជាទូនៅ នេន ើញទំន ៀមខ្លះៗនរោយថ្ងៃចូលឆ្ន បំញ្ចប់នៅងមីៗរារពធនៅតាមភូមិរសុក
 ីមួយៗតដលនលើកមកបកែ ញខាកនលើន ះ េឺមា លកេណ្ៈពិនសសទីថ្ទពីាន េួរឱ្យចប់
អារមមណ៍្សិការសាវរជាវតវកឆ្ៃ យតនៅមុខ្។  ័យជាធថំ្ ពិធីទកំនន្ទះ ភាេនរចើ ោក់
ព័ ធ ឹកជនំ ឿថ្ ោរប ់រស ់សុទឹំកនភលៀក សរមាប់រដូវកសិកមមងមីកនុកតខ្ពិសាខ្ តដលរាប់ជា
នដើមឆ្ន ថំ្ ោរនធវើតរសចមាេ រ៕ 

ឯកសារនយក 
លី សុវរី 

១៩៩៤, បុណ្យសាកវាលុកនចតិយពូ ភនខំ្ាច,់ ោរផ្ាយរបស់អនក ិព ធ, ភននំពញ 
អាកំ ជូខ  

២០១០-២០១១, “ឆ្លកនចរត”, ករមកអតថបទកនុ កបណាត ញពត័ម៌ា វបបធមត៌ខ្មរ, 
នលខ្៦, ទ.ំ៣២-៣៥, Friends of Khmer Culture, ភននំពញ 

ឧកញ៉ា នទពពិទូរ រកនសម  
១៩៦, រពះរាជពិធីទវ ទសមាស, ភាេ១, ពុទធសាស បណ្ឌិ តយ, ភននំពញ 

រូបនលខ្១២-១៣ កចិចមុខ្ខ្ាមអនកតា  ិកនៅនលើសាព  កនុកពិធឆី្លកនចរតនៅកពំក់កត ី 


