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ជនំ ឿនៅន ើគ្រកូនំ ើ ត្របស់អនកភូមិន ោះនករ 
ភូមិន ោះនករ សថិត្នៅ ឃុគំ្សយង់ គ្សុករូល   នេត្តគ្រោះវហិារ ជាភូមិបុរា មួយលែ សថិត្

នៅកនុងត្បំ ់រម ីយោា  គ្ាសាទន ោះនករ។ គ្បជាជ លែ រស់នៅកនុងត្បំ ់ន ោះភារនគ្រើ ជា
អនកលែ គ្បកបរបររិញ្ជឹ មជីវតិ្នោយអាគ្ស័យផ ព្គ្រន ើ  ិងន្វើលគ្សរម្កា រ។  

អនករស់នៅកនុងត្បំ ់ន ោះ លត្ងនជឿនៅន ើជនំ ឿជីវរ  រួមម្ក អនកតាម្កា ស់ទឹកែី នមោ រ គ្ាយ
បិសារ។ មិ លត្ប ុន ណ្ ោះ អនកភូមិន ោះនករម្ក ជនំ ឿែ៏មល ងំ ល មួយលែ លត្ងលត្នោររគ្បត្ិបត្តិជា
គ្បចរំឺជនំ ឿនៅន ើ គ្រកូនំ ើ ត្ ។ អនករស់នៅកនុងត្បំ ់ន ោះនជឿថា រា ់ម ុសសម្កន ក់ៗនកើត្មកលត្ង
លត្ម្ក គ្រូកនំ ើ ត្គ្បចនំរៀងៗេលួ ។ នបើ ិយាយឱ្យយ ់នៅគ្រូកនំ ើ ត្ម្ក  ័យថាជាគ្រ ឹង ឬជា
គ្រូនែើមរបស់ម ុសសម្កន ក់ន ោះ។ គ្រូកនំ ើ ត្គ្ត្ូវា ត្ំ្ ងឱ្យវត្ថុមយ ងលែ នរនៅថា ជមគ្រូ
កនំ ើ ត្។១ ជមគ្រូកនំ ើ ត្គ្ត្ូវា លបងលរកនៅតាមគ្បនភទកនំ ើ ត្របស់បុរគ ន ោះ។ ជមគ្រូ
កនំ ើ ត្លរកជារីគ្បនភទរួមម្ក  ជមរុសំ នុ ំ  ិង ជមរុសំង្វវ រ (រូបន េ១-២)។ នរអារសម្កគ  ់
ម ុសសម្កន ក់ថាជារុសំ នុ ំា  នោយសារបុរគ ម្កន ក់ន ោះ  រីកនំ ើ ត្នកើត្នរញរីព្ផៃម្កត យភាល ម
ម្ក ទងសុកនៅរុរំ័ទធជុវំញិនគ្បៀបា ជាសំ ំុមួយ។ នោយលែករុសំង្វវ រ នរអារក ំត្់សម្កគ  ់
ា ថា   លែ បុរគ ន ោះនកើត្មកភាល មម្ក ទងសុករុនំៅន ៀងេលួ  ឬក៏គ្កវាត្់ជុវំញិរនងាោះ។ 
រនំាោះ រនរៀបរជំមគ្រូកនំ ើ ត្ ក៏គ្ត្ូវា លបងលរកនៅតាមគ្បនភទលែរ។ អនកភូមិន ោះនករ នរនគ្រើ 
ន្វើជមរុសំ នុ ំរីលផលែូង ន ើយ ត្់នរញន្វើជារីរថាន ក់ នោយថាន ក់ទីមួយនរនោត្មលូរនៅជុវំញិជម 
 ិងនោត្ោរោក់រង្វា ក់  ិងម្ក ោក់ការ់សលឹករ ួំ ៣ន្វើរីសលឹកនតាន ត្លែ នរ ិយមន្វើសគ្ម្កប់
អនកត្បំ ់ន ោះ (រូបន េ៣)។ នោយលែកថាន ក់មងន ើរបស់ជម នរម្ក នោត្លផលគ្ត្លបកតូ្រៗ នទៀ រុ ំ
នទៀ លសនង នសកទុនំ ើគ្ទ ំន្វើរីសលឹកនតាន ត្ (រូបន េ៤-៥)។ នគ្ យរីនរៀបរលំផនកទងំន ោះន ើយនរ
ក៏រុគំ្កវាត្់រនងាោះលែ ន្វើរីសលឹកនតាន ត្ នៅលផនករនងាោះរបស់ជម រួររុគំ្ក្ត្់ស នៅជុវំញិលផនកមងព្ 
ជម  ិងរងអនំាោះសររីន ើគ្ក្ត្់ន ោះ។ រនំាោះជមរុសំង្វវ រ នបើនមើ់ នៅន ើ រនរៀបរមំ្ក 
ភារែូរោន នៅ ឹងជមរុសំ នុ ំលែរ ប ុល តេុសោន នៅន ើ  រនគ្បើគ្ាស់វត្ថុធាតុ្នែើមជាន ើវញិ ។  

 
១

 អាងំ ជូោ , ២០០៦, ទ.ំ៤៣។ 
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   លែ នជឿនៅន ើគ្រូកនំ ើ ត្ន ោះន ើយ ា ជាអនកនៅកនុងភូមិន ោះនករ ិយមន្វើរិ្ី
មួយជានរៀងរា ់ឆ្ន កំនុងលេម្កឃនៅថា រិ្ីនែើងនមមត្់ (រូបន េ៦)។ រិ្ីនែើងនមមត្់ន ោះនរន្វើ
នែើង  ្នរន្វើកិរាប ូ  ឬបញ្ជជ  ់រូប នឃើញថា េុសម្កត្់ េុសករ ាកយសែំីនៅន ើនមោ រ
ញាត្ិស ត្   ឬអនកតា្មួយ លែ ន្វើឱ្យម្កន ក់ន ោះម្ក ជងំឺ ឺសាា ត្់ នមើ រុំជា ោក់ថាន រុំំគ្ត្ូវ 
ន ើយក៏ស យន្វើរិ្ីនែើងនមមត្់ន ោះ នែើមបឱី្យអនកតា ឬនមោ រញាត្ិស ត  ន ោះា សបាយ  ិង
ជួយរយា េលួ ា ជាសោះនសប ើយរីជងំឺ។ រា ់នរ លែ ម្ក នមមត្់រូ ស ថិត្កនុងរូបសនង     
នរសនងាត្នឃើញថារូបសនងន ោះា យកជមគ្រូកនំ ើ ត្នរៀងៗេលួ  លែ ា ោក់ន ើរា នមមត្់
ន ោះមកនមើ នោយយករិត្តទុកោក់។  រិ្ីនែើងនមមត្់នៅភូមិន ោះនករន ោះនទៀត្នសាត្ នរលត្ង
គ្ាររធនែើង នោយម្ក នភលងគ្បរុជំាចាំរ់ ន ើយនមមត្់ា រូ ស ថិត្តាមរយៈរូបសនងជាប ត
ប ៃ ប់ នរ េលោះនរន ងមួយយប់ទ ់ភលឺក៏ម្ក លែរ។ 

សរុបជារួមមកគ្បជាជ លែ រស់នៅកនុងត្បំ ់ន ោះនករភារនគ្រើ  ម្ក ជនំ ឿជីវរ របស់េលួ  
រិនសសជនំ ឿនៅន ើគ្រូកនំ ើ ត្ លែ  រនោររន ោះា ប តរីជ ំ ់មួយនៅមួយជ ំ ់។ មិ លត្
ប ុន ណ្ ោះ   លែ ម្ក ជនំ ឿនៅន ើគ្រូកនំ ើ ត្យា ងមុត្ម្កនំ ើយ ា ជាអនកកនុងភូមិន ោះនករ
លត្ងលត្គ្ាររធន្វើរិ្ីនែើងនមមត្់ ឬោងនមមត្់ជានរៀងរា ់ឆ្ន  ំ នែើមបជីាកិរាមួយលែ បនំរញ ូវ
ត្គ្មូវ រនផសងៗរបស់នមមត្់ន ោះ៕ 

 

 

ឯកសារនយាង 

អាងំ ជូោ  

២០០៦, “ គ្រូកនំ ើ ត្ ”កគ្មងអត្ថបទកនុ ងប ត្ ញរត័្ម៌្ក វបប្មល៌េោរ, ន េ១, ភននំរញ។ 
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រូបន េ១ រូបន េ២ 

រូបន េ៣ 
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រូបន េ៤ រូបន េ៥ 

រូបន េ៦ 


