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អតថបទេដយ៖  េហៀន សុវណណមរកត 

 

កិចចវតតរពះសងឃគង់ចរំពះវសស 

 តមទេំនៀមជរបៃពណីៃនពុទធសសនិកកនុងសងគមែខមរ ទងំររសតសមញញ និងរពះ

មហកសរត ែតងេរៀបចរំបេគនេទៀនរពះវសស និងអរធនរពះសងឃ “ចូលរពះវសស” និង 

“គង់ចរំពះវសស” ែដលកណំត់ពីៃថង ១េរច ែខអសឍ1 (រវងែខកកកដ) ដល់ៃថង ១៥េកត 

ែខអសសុជ (រវងែខកញញ )។ កនុងរយៈេពលបីែខេនះ រពះសងឃែដលគង់ចរំពះវសសកនុងវតត

នីមួយៗ ែតងេគរពរបតិបតតិកិចចវតតតមរកឹតយវនិ័យយ៉ងខជ ប់ខជួន េទតមពុទធបញញតតិ និង

ពុទធ នុញញ ត េបពុំេនះេសតេទ សមណសងឃទងំឡយនឹងរតូវអបតតិ។2 មិនែតប៉ុេណណ ះ

កនុងេវលគង់ចរំពះវសស រពះសងឃបនឱកសសិកសរបតិបតតិធម៌វនិ័យហមត់ចត់ មុឺងម៉ត់ 

ពិេសសែផនកគនថធុរៈ េពលគឺករសិកសគមពីររពះៃរតបិដក និងវបិសសនធុរៈ ែដលបន

ដល់ករេធវសមធិចេរមនធម៌េដមបេីឃញចបស់នូវេសចកតីពិតកនុងេលក ជរមះនូវេរគឿង

មនទិលេសហមងកនុងចិតត។  

 ជករពិតេហតុៃនកររបរពធចូលរពះវសស ឬគង់ចរំពះវសសកនុងរពះពុទធសសន

មនេសចកតីេលកេឡងរសេដៀងគន ថ កនុងេដមសម័យពុទធកលករគង់ចរំពះវសសរបស់

រពះសងឃពុំទន់បញញតតិេឡយ េដយរពះសងឃអចនិមនតេទកន់ទីេផសងៗបនរគប់េពល

េវល។ េឃញែបបេនះមនុសសទងំឡយក៏េពលេទសតិះេដៀលបនតុ ះបងអ ប់ថ ពួក

សមណៈជសកយបុតតិយ៍ មិនសមនឹងេដរ (ខុសរដូវកល) ជន់េសម រសស់ ជន់សតវលអិតៗ

ឱយវនិសេសះ។ សូមបអីនកកន់លទធិដៃទក៏គង់សមងឈំប់សរមកចវំសស ឬសូមបពួីកសតវ

សល បេទៀតេសតក៏គង់េធវសបុំកេលចុងេឈ េហយសមងឈំប់សរមកកនុងវសសែដរ។ េពល

មនុសសទងំឡយកពុំងេលកេទសែបបេនះ ពួកភិកខុទងំេនះក៏បនឮចបស់នឹងរតេចៀក

ផទ ល់ េហយនេំសចកតីេទទូលរពះសមពុទធ។ រពះអងគរទង់េធវធមមីកថ រតស់េហភិកខុទងំ

ឡយមកអនុញញ តថ មន លភិកខុទងំឡយ តថគតអនុញញ តឱយភិកខុ ចូលវសស។
3 

 
1 តមចនទគតិ កនុងឆន ខំលះមនែខអសឍពីរេលក (អធិកមស) េពលគឺបឋមសឍ និងទុតិយសឍ។ 

បុ៉ែនតេទះជែបបេនះ ករកណំត់ចូលរពះវសសក៏យករតឹមៃថង ១េរច ែខទុតិយសឍដែដល។  

2 អបតត ិគឺជេទសេកតពីកររបរពឹតតកនលងរលំងសិកខ បទរបស់រពះសមម សមពុទធ។ 

3 ចន់ សុជន ២០១៣: ៤-៥ 
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ែផអកេលករសិកសកនុងពុទធរបវតតិក៏បនឱយដឹងែដរថ េរកយពីរពះសមម សមពុទធរទង់

បនសែមតងនូវរពះធមមចកកបបវតតនសូរត “េរបសបញច វគគីយ៍ភិកខុ ” (រូបេលខ១) េនៃថង១៥

េកត ែខអសឍរួចេហយ រពះអងគបនតគង់េនៃរពឥសិបតនមិគទយវន័ចនួំន៣ែខ រហូត 

ផុតរដូវវសស។ ទេំនៀមេនះបនរបរពឹតតេទជទមល ប់របស់រពះពុទធអងគកនុងករគង់េនមួយ

កែនលងរយៈេពល៣ែខកនុងរដូវវសស រហូតេរកយមករពះសមម សមពុទធក៏អនុញញ តឱយភិកខុ និង

សមេណរទងំឡយេនគង់ជរបចេំនតមវតត ឬកែនលងណមួយរយៈេពល៣ែខ 

នរដូវវសស េហយែដលសងគមែខមរេហថ “រពះសងឃគង់ចរំពះវសស”។ 

តមទមល ប់ែខមរ េនកនុងឱកសអរធនរពះសងឃចូលរពះវសស ពុទធបរស័ិទែតងែត

នយំកនូវេទយយទនេផសងៗ របេគនរពះសងឃេរបរបស់កនុងេវលគង់ចរំពះវសសដូចជ 

េទៀន ធូប េរបង សបង់ ចីវរ សំពត់សដក អងករ ទឹករតី ទឹកសីុអីុវ និងេរគឿងសមភ រៈដៃទ

េទៀតែដលរប់ទុកជបចច័យបួន។ ប៉ុែនតអវីែដលេគសមគ ល់េឃញសខំន់ជពិេសសជងេគ 

គឺេទៀនរពះវសស ែដលេគែតងនិយយថជវតថុសខំន់ រតូវមនខន តរតឹមរតូវ េហយេរប

សរមប់អុជេនកនុងរពះវហិរ មិនឱយរលត់េសះេឡយកនុងេថរេវល៣ែខ (រូបេលខ២)។4 

ឯកសររពះរជពិធីទវ ទសមសបញជ ក់ថ េរៀងរល់ឆន េំនកនុ ងែខអសឍ រពះមហ

កសរតរទង់ែតងយងបេំពញរពះរជពិធីសិតេទៀនវសសថវ យរពះរតនរត័យរបរពឹតតេទេន

រពះទីនងំេទវវនិិចឆ័យ។5  

ចេំពះកនុងឱកសេធវកិចចចូលរពះវសសេនលង ចៃថង១េរច ែខអសឍេនះ រពះ

សងឃកនុងវតតទងំអស់រតូវជួបជុគំន កនុងរពះវហិរ សូរតរបរពធចូលរពះវសស េដយមនរពះ

េចអធិករកនុងវតតនីមួយៗជអនកដឹកន។ំ កនុងេវលេនះរពះេចអធិករវតតែតងេរកនរលឹំក

េដយធមមសសន៍ដូចជ រពះសងឃគង់ចរំពះវសសទងំអស់រតូវតងំចិតតគង់សថិតេនកនុង

វតតែដលបនយកជទីចរំពះវសសឱយបនរគប់ទងំ៣ែខ ឬ៨៨ររតី េចៀសវងកុឱំយដច់

 
4 េពរជ សល់ ១៩៦៦: ៤៦ និង េហៀន សុវណណ មរកត “េទៀនវសសនិងទេំនៀមកនុងសងគមែខមរ” 

ផសយេលតណំ https://ams.com.kh/khmercivilization/detail/23026 (៥ កកកដ ២០២២) 

5 ចប ពិន ១៩៦០: ១-៣៥ និង ឆឹង ផុន ផន់សុផុន ២០០០: ៣១១-៣៤២ 
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វសសេដយមិនចបំច់។ ទនទឹមនឹងេនះ រពះសងឃគង់ចវំសសទងំអស់រតូវសិកសឱយបន

ចបស់និងអនុវតតតមធមមចកកបបវតតនសូរត េដយករេវៀរចកនូវអនតធម៌ គឺធម៌រជុលទងំ

សងខង របកន់ខជ ប់កនុ ងមជឈមិបដិបទ ឬផលូ វកណត ល និងេដរតមមគគទងំ៨។ មិន

ែតប៉ុេណណ ះ រតូវដស់េតឿនខលួនឯងឱយបនញឹកញប់េទតមអភិណហ បបចចេវកខណធម៌ទងំ

១០ ែដលរពះបរមរគូបនដស់េតឿនឱយរបរពឹតតជរបច ំេដមបចីេរមនដល់ខលួនជបពវជិត។ 

េលសពីេនះ េនកនុងេវលគង់ចរំពះវសស ទងំភិកខុសងឃនិងសមេណរទងំអស់ រតូវេធវ

កិចចវតតនមសសករថវ យបងគំរពះរតនរត័យឱយបនេទៀងទត់ទងំរពឹក ទងំលង ច និង

ចេរមនរពះបរតិត រពមទងំផសយនូវេមតតធម៌ដល់សពវសតវផង (រូបេលខ៣-៤)។ 

េនកនុងេវលគង់ចរំពះវសសេនះ េគដឹងថរពះសងឃែតងមនតណំមយ៉ងតឹងរុងឹ

ដច់ខត គឺមិនអចនិមនតេចញេរកវតតឱយហួសកនលងរលំងររតីេឡយ េពលគឺរតូវនិមនត

រតឡប់ចូលវតតវញិមុនៃថងរះ។ ប៉ុែនតមនេហតុខលះែដលរពះអងគរទង់ពុទធ នុញញ តឱយនិមនត

កនលងររតីបនដូចជ េទែថទមំតបិតឈឺ រគូឧបជឈយ៍អពធ ឬពុទធបរស័ិទេន

ទីឆង យនិមនត (មិនអចរតឡប់មកបន) រតូវសុំសតតហៈមុននិមនតេចញពីវតត (បន៦ យប់

៦ៃថង) ែតរតូវរតឡប់មកវញិមុនៃថងរះៃនៃថងទី៧។ េរកពីកររបតិបតតិកិចចវតតតមគនលងវនិ័យ

ខងេល េនកនុងសងគមែខមរេគែតងសេងកតេឃញទមល ប់តមរសុកភូមិខលះ រពះសងឃែតង

និមនតេរជសេរ សវតតេដមបគីង់ចរំពះវសស ែដលខលួនអចមនឱកសសិកសេរៀនសូរតផង។ 

េបរពះសងឃេកមងវសសែដលេទបនឹងបួសេរៀន េរចនែតេរៀនធមមវនិ័យ (ថន ក់រតី ថន ក់េទ 

ថន ក់ឯក) កនុងេវលេនះ។  មិនែតប៉ុេណណ ះ ទមល ប់រសុកខលះែតងចត់េវនគន យកចងហ ន់មក

របេគនរពះសងឃគង់ចរំពះវសស មិនឱយរពះសងឃនិមនតេចញបិណឌ បរតេឡយ េពលគឺ

គង់េនកនុងវតតសិកសេរៀនសូរត ែថទវំតតតមរកឹតយវនិ័យ (រូបេលខ៥-៦)។ េដយែឡកកនុង

រយៈេពលចូលរពះវសសេនះផងែដរ េគសមគ ល់េឃញថបុរណែខមរែតងមនតណំមមិន

របរពធកិចចអវីេឡយដូចជ េរៀមមងគលករកូនេច ឬេឡងផទះថមីជេដម ដបតិេលកយល់ថ

ជេវលឥតមនឫកសលអ ឥតមនេជគជ័យ និងឥតមនរសីសួសតី េវៀរែលងែតបុណយេខម ច

ែដលេចៀសខនមិនរបរពធមិនបន៕ 

 



អតថបទ៖ កិចចវតតរពះសងឃគង់ចរំពះវសស                                           

អតថបទេដយ៖  េហៀន សុវណណមរកត 

បញជី រូបភព 

 
 
 

 
 រូបេលខ២ េទៀនរពះវសសអុជតមកល់កនុងរពះវហិរ 

រូបេលខ១ រពះសមម សមពុទធរទង់សែមតងនូវរពះធមមចកកបបវតតនសូរតេរបសបញច វគគីយភិកខ 



អតថបទ៖ កិចចវតតរពះសងឃគង់ចរំពះវសស                                           

អតថបទេដយ៖  េហៀន សុវណណមរកត 

 

 
 

 

 

រូបេលខ៣ រពះសងឃគង់េនវតតលវ  (េសៀមរប) កពុំងេធវកិចចវតតកនុងេវលគង់ចរំពះវសស 

រូបេលខ៤ រពះសងឃគង់ចរំពះវសសេនវតតរជបូព៌ (េសៀមរប) កពុំងេធវកិចចវតតកនុងរពះវហិរ 



អតថបទ៖ កិចចវតតរពះសងឃគង់ចរំពះវសស                                           

អតថបទេដយ៖  េហៀន សុវណណមរកត 

 

 
 
 

 
 

 

រូបេលខ៥ រពះសងឃេបសសមអ តវតតកនុងេវលគង់ចរំពះវសស 

រូបេលខ៦ រពះបនលឺជួងជសញញ រតូវនិមនតចូលថវ យបងគរំពះកនុងរពះវហិរ 



អតថបទ៖ កិចចវតតរពះសងឃគង់ចរំពះវសស                                           

អតថបទេដយ៖  េហៀន សុវណណមរកត 

ឯកសរេយង 

ចប ពិន 

 ១៩៦០, រពះរជពិធីទវ ទសមស ភគ៣, ពុទធសសនបណឌិ តយ, ភនេំពញ  

ចន់ សុជន 

២០១៣, យល់ដឹងពីករចូលវសស ដែងហេទៀនវសស និងសដក, ករផសយរបស់

អនកនិពនធ, បនទ យមនជ័យ 

ឆឹង ផន់សុផុន 

២០០០, បុណយទេំនៀមែខមរ៖ រកងំបុណយទងំ១២ែខ, ភគ២, សកលវទិយល័យ

បញញ សរសត, ភនេំពញ 

េពរជ សល់ 

 ១៩៦៦, ពិធីរបចដំបពី់រែខ, ពុទធសសនបណឌិ តយ, ភនេំពញ 

េហៀន សុវណណមរកត   

២០២២, “េទៀនវសសនិងទេំនៀមកនុងសងគមែខមរ” ផសយេលតណំ 

https://ams.com.kh/khmercivilization/detail/23026 (ៃថងទី៥ ែខកកកដ ឆន ២ំ០២២) 

 

 

 

 

 

 

 

 


