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អត្ថបទដោយ៖  ល ៀ  សុវណ្ណមរកត 

 

កិច្ចល ើកទង់តាមទលំ ៀមទម្លា ប់ខ្មែរ 
 កនុងសងគមខ្មែរ លេខ្តងសម្លគ  ់ល ើញអ្នកស្សុកល្វើកិច្ចសំខា ់មួយពាក់ព័ ធ ឹងការ
ល ើក “ទង់រ ក” ឬលៅថា “ទង់ស្ពះសូស្ត” (តបំ ់មាះល្វើកិច្ចល ើកទង់ស្កលពើខ្ែរ) ទងំកនុង
បុណ្យ កខណ្ៈបុេគ កនុងស្េួសារ ឬបុណ្យរួមកនុងភូមិ។ កនុងកិច្ចល ះម្ល អាចារយជាស្បធា  
ែឹក លំ្វើប ា ប់ពីកិច្ចស្បុងព ី១ ឬច្ប់កិច្ចបួងសួង លវលាលាា ច្ថ្ងាសូស្តម ត។ លបើលៅ
ជុវំញិតបំ ់អ្ងគរ អ្នកស្សុកខ្តងលៅកិច្ចល ើកទង់ថា “ឆាកល ៊ោ ល ើកទង់” ែបតិលព ល ះ
ម្ល ម ុសសលស្ច្ើ កុះករ ខ្ស្សកល ៊ោ េស្េឹកេលស្េង មុ  ឹងល ើកទង់ឱ្យមពស់ស្តែឹមស្តខ្ែត
ល ើង។ លៅកនុងជលំ ឿ ពុទធសាស ិកព យ ់ថាការបូជាល ើកទង់ល ះម្ល អា ិសងឃសស្ម្លប់
ជាតិខាងមុម។ ប ុខ្ តកនុងេ ិំតអ្នកស្សាវស្ជាវយ ់ថាឆាកល ៊ោ ល ើកទង់ក៏ម្ល  ័យជា “ការ
បល ច្ ៀស” ឬ “បលណ្ត ញឧបស្ទពច្ថ្ស្ង”  ិងការចាប់កលំណ្ើ តលកើតល ើងវញិខ្ែរ។  
 ជាទូលៅទង់រ ក ឬទង់ស្ពះសូស្ត លស្ច្ើ ល្វើពីកណំាត់ពណ៌្ច្ស្មុះ ឬជួ កា រលំ ច្
លោយលស្េឿងចាងំ  ខ្ែ លេយកមកលែរភ្ជា ប់។ ច្លំពាះរូបសណាា  ទង់រ ក ឬទង់ស្ពះ
សូស្តក៏ពុំមុសពីទង់ស្កលពើ ឬទង់អ្ភិ្មែខ្ែរ។ ទង់រ កម្ល រាងលសាើរែូច្ែងមាួ ម ុសស 
ម្ល ឆ្អឹង កា  មាួ  ថ្ែ  ិងលជើង អ្នកស្សុកមាះខ្ងមទងំប ក់ ឬលែរឱ្យម្ល ខ្ភនកលទៀត ល ើយ
អ្នកស្សាវស្ជាវលមើ ល ើញថា ទង់ជាវតថុ ខ្ែ ម្ល ជីវតិ។ ែូលច្នះល ើយប ជាអាចារយស្តូវ
លបើកស្ពះល ស្តសិ  លស្កាយលព លែរល ើយ មុ យកលៅលស្បើល ើកែបូំង។ លៅលព ម្ល 
បុណ្យ្ំៗ  មុ  ឹងល ើកស្តូវបបួំសទង់ល ះសិ  ល ើយលព ច្ប់បុណ្យោក់ចុ្ះមកវញិ លេ
ស្តូវផ្សកឹទង់ល ះខ្ែរ។២ ទង់ល ះខ្តងល្វើកិច្ចល ើកកនុងពិ្ីបុណ្យម្ល  កខណ្ៈសបាយ
រកីរាយែូច្ជាបុណ្យ  លៅតាមវតត ឬលៅផ្ាះអ្នកស្សុក។ 

ពាក់ព័ ធ ឹងជលំ ឿល ើទង់ លបើខ្ផ្អកតាមសាស្រ្សាត  “អា ិសងសទង់ពិតា ” ប  ិយាយ
ថា កា កនុងភទាកបបស្ពះពុទធកសសបៈ ម្ល បុរសទុរេតម្លន ក់ស្បកបរបររកឧស ិងលបះ

 

១ សូមអា បខ្ ថម៖ “ស្បុងព ី” លោយ ញឹម សុធាវ ិា  
ផ្ាយល ើតណំ្ https://ams.com.kh/khmercivilization/detail/574 (២៩ សី  ២០២៣)  
២ ល   លសងយា   ិងអាងំ ជូលា  ២០០៧-២០០៨: ៣១-៣៥ 

https://ams.com.kh/khmercivilization/detail/574
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ផ្លាា  ុផ្ កនុងថ្ស្ព។ ថ្ងាមួយបុរសកសំត់ប ស្បទះល ើញស្ពះសតូបបុរាណ្កណាត  ថ្ស្ព ក៏
លកើតចិ្តតលស្តកអ្រថាា សទធ  ចូ្ លៅកាច់្ផ្កា សបូវភ្ជា ងំ  ិងខ្ កសំពត់ល្វើទង់បូជាស្ពះសតូប
ល ះ។  ុះអ្ស់អាយុសង្ខខ រ បុរសល ះក៏ប លៅលកើតលៅសាថ  ភិម្ល ស្បសាទលទព ម្ល 
 មអលោយទង់  ិងស្ពឹកា  ជាទីសុមសា តមល រមយ។៣ ស្បខ្  លោយជាប់ជលំ ឿកនុង
 ិទ ខាងល ើ លទើបលៅតាមស្ពះវ ិរមួយច្ ួំ  លេខ្តងល ើញម្ល ឆាា ក់ឧទាិសែ ់ស្ពះ
ចូ្ឡាមណី្យលច្តិយ ខ្ែ ម្ល ទង់រ កមួយេូលៅល ើល ជាង (រូបល ម១)។ មិ ខ្ត
ប ុលណាណ ះ ពុទធសាស ិកកនុងស្សុកភូមិមាះ ក៏ខ្តង គំ្នន កាត់លែរសាងទង់ ែខ្ងែថាវ យែ ់វតត
ជិតឆាា យ  លៅតាមជំល ឿ  ិងទំល ៀមជា ូរខ្ ។ លៅកនុងទិែាភ្ជពល ះ ភ្ជេលស្ច្ើ លេ
កាត់ទង់ពីកំណាត់ពណ៌្ច្ស្មុះ សាងល ើងឱ្យម្ល ទំ ំ្ំ  ិងរច្  មអលោយលែរភ្ជា ប់
ក ច្ ក់ ឬប ក់ឌិ លស្េឿងខ្ច្ងចាងំភាឺលភាក    ិងច្ងកណ្តឹ ង ែខ្ងែបូជាស្បទកសណិ្ជុវំញិ
ស្ពះវ ិរ មុ  ឹងល ើកច្ងបងែូតលៅចុ្ងែងទង់ខាងមុមស្ពះវ ិរ (រូបល ម២-៣)។    

លោយខ្ ក ច្លំពាះកិច្ចល ើកទង់ ឬអ្នកស្សុករស់លៅតបំ ់ភ្ជេខាងលជើងលៅរត់ម្លត់
ថាឆាកល ៊ោ ល ើកទង់ េឺខ្តងល ើញកនុងពិ្ីបបួំស េ សលម្លព ្ភូមិ ឆ្ាងលច្ស្ត ឆា ់សុំទឹក
លភាៀង បុណ្យអ្ភិលសក ថាវ យលភាើងស្ពះសព ឬពិ្ីបូជាសពរួមកនុងភូមិជាលែើម។៤ ប ុខ្ តងវីលបើ
កិច្ចល ើកទង់ ឬឆាកល ៊ោ ល ើកទង់ល្វើលៅខាងលស្កាយកិច្ចស្បុងព ី ឬកិច្ចបួងសួង ខ្តទង់
ល ះលេស្តូវលរៀបច្ំឱ្យប លស្សច្ទុកជាមួយរណាត ប់បូជាស្បុងព ី  ិងបួងសួងខ្ែរ (រូប
ល ម៤)។ ប ា ប់មក ស្បសិ លបើអ្នកស្សុកណាម្ល លសច្កតីស្ជះថាន ស្បថាន ភ្ជា ប់ ិសសយ័ ឹង
ទង់ លេខ្តងយកស្បក់លៅោក់ចូ្ កនុងងនក់ទង់ ឬោក់កនុងងង់ភ្ជា ប់ ឹងទង់ មុ  ឹងល្វើកិច្ច
ល ើកទង់ (រូបល ម៥)។  ុះអ្នកស្សុកចូ្ បូជាទង់ច្ប់ល ើយ អាចារយក៏ សូំស្ត “ លម្ល” 
បីច្ប់  ិងសូស្តស្បកាសល ើកទង់លៅតាមទំល ៀម។ កនុងលព ល ះ លេយកកា ទង់ច្ង
ភ្ជា ប់ ឹងចុ្ងឫសស ីល ើយលាមាួ ទង់ស្សប ឹងែង លោយម្ល អ្នកស្សុកលស្ច្ើ កុះករឈរ
លស្តៀមស្តាកា ់ស្ទទង់  ក់ែូច្ជាពុំអាច្ឱ្យទង់ល ះប ះែីប ល ើយ (រូបល ម៦)។ 

 
៣ សូមអា បខ្ ថម៖ សាស្រ្សាត  “អា ិសងសទង់ ពិតា ” ល មប ា្ីសារលពើភណ្ឌ  EFEO.C32  
 ិងសីុយ ុ  សុភ្ជរទិធ ២០០៨ 

៤ សូមអា បខ្ ថម៖ េង ់វរីៈ ២០០៨-២០០៩: ១៣៥ 
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តាម្មែតា ទិសខ្ែ ខ្តងល ើញល ើកទង់ េឺលៅឦសា  ឬខាងលកើតលរាងបុណ្យ 
ែបតិជាទិសជលំ ឿថ្ ការចាប់កលំណ្ើ តល ើងវញិ។ ល ើសពីល ះលបើសលងាតឱ្យ អិតស្តង់េ ់
ែងទង់ អ្វីខ្ែ េួរឱ្យពិចារណា លេលស្ច្ើ ពុំោបំ ច្ូ  ែងទង់លៅកនុងែីផ្កា  ់លទ លពា េឺ
លេោប់េ ់ែងទង់ លោយលស្បើរ ុកភ្ជា ប់លៅបលង្ខគ  ពីរលែើមសងខាង (រូបល ម៧)។ ច្លំពាះ
ការល ើកទង់ ឬឆាកល ៊ោ ល ើកទង់ លេខ្តងល ើញម្ល ម ុសសម្លន ក់ចាខំ្ស្សកឆាកល ៊ោ ៣ែង 
ល ើយលស្ច្ើ ខ្តជាម ុសសម្ល សលំ ងពីលរាះស្េ ួច្ផ្ង។ លព មាះ លេខ្ងមទងំប ាឺសលំ ង
ល ែ្ ះលព ខ្ស្សកឆាកល ៊ោ ច្ប់មួយវេគ  ក់ែូច្ជាឱ្យកិច្ចល ះកា ់ខ្តអឺ្ងកងខ្ងមលទៀត។ 
ប ា ប់ពីល ើករួច្រា ់ល ើយ លេរកាទុកទង់ល ះមួយយប់ (រូបល ម៨-១០) រ ូតែ ់
លវលាស្ពឹកលទើបលេល្វើកិច្ចផ្សកឹទង់ោក់ចុ្ះមកវញិ។  

សរុបមក ល ើកទង់ ឬឆាកល ៊ោ ល ើកទង់ េឺជាកិច្ចយា ងសខំា ់របស់អ្នកស្សុកខ្ែ 
ម្ល អ្តថ ័យពាក់ព័ ធ ឹងស្ពះពុទធសាស ផ្ង  ិងម្ល មាឹមសារជាទំល ៀមរបស់អ្នកស្សុក
ផ្ង។ ប ុខ្ តស្បការសំខា ់បផុំ្តខ្ែ អ្នកស្សាវស្ជាវចាប់អារមែណ៍្ េឺកិច្ចល ើកទង់ខ្តងល្វើ
លស្កាយកិច្ចស្បុងព ីរួច្ ខ្ែ  ក់បង្ខែ ញឱ្យល ើញអ្តថ ័យពាក់ព័ ធ ឹងេ ិំ “សាា ប់-លកើត” 
លពា េឺស្បុងព ី ជាការបូជា (កប់រូប ងេងែីង  ិងរណាត ប់) ខ្តល ើកទង់សលំៅកិច្ចខ្ែ 
លឆាព ះលៅល ើ ជាសាថ  មពង់មពស់៕ 

   
 
 

 

 

 

 

 



អត្ថបទ៖ កិច្ចល ើកទង់តាមទលំ ៀមទម្លា ប់ខ្មែរ                

អត្ថបទដោយ៖  ល ៀ  សុវណ្ណមរកត 

ប ា្ី រូបភ្ជព 

 
 

 

  

 

រូបដេខ១ ចម្លា ក់ដេើដោជាងវត្តេអក់ (ដខត្តដស្ៀមរាប) បង្ហា ញពីការបូជាទង់ចដំ ោះព្ពោះស្តូប 

រូបដេខ២-៣ អនកព្សុ្កដង្ងាទង់បូជាថ្វា យមុខព្ពោះវោិរ 



អត្ថបទ៖ កិច្ចល ើកទង់តាមទលំ ៀមទម្លា ប់ខ្មែរ                

អត្ថបទដោយ៖  ល ៀ  សុវណ្ណមរកត 

 

   
 

 
 

   
 

រូបដេខ៤-៥ ទង់រេក ឬទង់ព្ពោះសូ្ព្ត្ដរៀបចកំនុងរណ្តត ប់បូជាកនុងកិចចព្បងុពេី 

រូបដេខ៦ អនកព្សុ្កនគំ្នន បូជាទង់ កាន់ព្ទដ្ាើកិចចមុននឹងដេើកដៅកនុងបុណ្យដ ើងម្លឃ 



អត្ថបទ៖ កិច្ចល ើកទង់តាមទលំ ៀមទម្លា ប់ខ្មែរ                

អត្ថបទដោយ៖  ល ៀ  សុវណ្ណមរកត 

   
 
 

 
 

 

រូបដេខ៧ គេ់បដង្ហោ េដងទង់ រូបដេខ៨ ទង់រេកកនុងបុណ្យសុ្ំ
ទឹកដ្ាៀងដៅព្ាសាទនគព័នធ 

រូបដេខ៩ ទង់រេកកនុងបុណ្យ
ដ ើងម្លឃដៅ្ូមិបដង្ហោ ង 

រូបដេខ១០ ទង់រេកកនុងបុណ្យបូជាស្ពរួមគ្នន ដៅ្ូមិដូនអុន (ត្បំន់អងោរ) 



អត្ថបទ៖ កិច្ចល ើកទង់តាមទលំ ៀមទម្លា ប់ខ្មែរ                

អត្ថបទដោយ៖  ល ៀ  សុវណ្ណមរកត 

ឯកសារពិលស្គ្នះ 
េង់ វរីៈ 

២០០៨-២០០៩, “ឆាកល ៊ោ ”, កស្មងអ្តថបទកនុ ងបណាត ញពត័ម៌្ល វបប្មខ៌្មែរ, 
ល ម៤, ទ.ំ១៣៥-, Friend of Khmer Culture, ភនលំពញ 

ញឹម សុធាវ ិា, “ស្បុងព ី” ផ្ាយល ើតណំ្ https://ams.com.kh/khmercivilization/detail/574  

(២៩ សី  ២០២៣) 
សីុយ ុ  សុភ្ជរទិធ 
 ២០០៨, ពិតា លៅកនុ ងជលំ ឿ ិងកិច្ចស្បតិបតត, ថ្រយ,ំ ភនលំពញ 
ល   លសងយា   ិង អាងំ ជូលា  

២០០៧-២០០៨, “ទង់”, កស្មងអ្តថបទកនុ ងបណាត ញពត័ម៌្ល វបប្មខ៌្មែរ, ល ម៣, 
ទ.ំ៣១-៣៥, Friend of Khmer Culture, ភនលំពញ 

 
 
 

 

https://ams.com.kh/khmercivilization/detail/574

